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WSTÊP

Historia magistra vitae est, dlatego jako przedmiot nauczania od wieków pe³ni
ogromn¹ rolê w kszta³towaniu postaw uczniów. Pozwala siêgaæ do wiedzy o przesz³o-
�ci. Ka¿dy cz³owiek czerpie z historii swojego narodu i z dziejów innych pañstw te
informacje i do�wiadczenia, które kszta³tuj¹ jego postawê obywatelsk¹ i patriotycz-
n¹. Historia daje mo¿liwo�æ poszukiwania w³asnej to¿samo�ci i dokonywania wyboru
systemu warto�ci.

Program historii dla liceum ogólnokszta³c¹cego, profilowanego i technikum
zosta³ opracowany w kontek�cie reformy edukacji, a w szczególno�ci szkolnictwa
ponadgimnazjalnego. Autorzy programu zastosowali uk³ad chronologiczno-pro-
blemowy, który jest zgodny z podstaw¹ programow¹ kszta³cenia podstawowego i roz-
szerzonego dla liceum ogólnokszta³c¹cego w piêciu wymiarach (wymiar powszech-
ny, europejski, polski, regionalny i indywidualny). Rozwi¹zanie jest nowatorskim
ujêciem w zakresie nauczania wielostronnego, ze wskazaniem na dzieje jednostki,
narodu i pañstwa.

Liceum ogólnokszta³c¹ce, profilowane i technikum przygotowuje m³odzie¿ do
nastêpnego etapu kszta³cenia � do studiów uniwersyteckich. Obecna transformacja
systemowa i wchodz¹ca w jej sk³ad reforma edukacji dostosowuje model kszta³cenia
m³odego pokolenia Polaków do nowych warunków. Wyposa¿a ich w niezbêdny w do-
ros³ym ¿yciu zasób wiedzy i umiejêtno�ci. S³u¿yæ temu mo¿e poni¿szy program na-
uczania historii.

Zamys³em autorów by³o ukazanie dziejów poprzez powi¹zania w zakresie prze-
mian ustrojowych, politycznych, spo³ecznych, kulturowych, a tak¿e roli jednostki.
Nie zastosowano podzia³u na etapy, klasy, by nauczyciel sam móg³ zadecydowaæ o struk-
turze rozk³adu materia³u. Ca³o�æ programu uzupe³niona jest o cele kszta³cenia, prze-
widywane przyk³adowe osi¹gniêcia ucznia w zakresie wiedzy i umiejêtno�ci na poziomie
podstawowym oraz rozszerzonym, wskazówki dotycz¹ce realizacji, w tym propozycje metod
pracy, kryteria oceny, a tak¿e procedury ewaluacji programu.
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CELE NAUCZANIA HISTORII
W LICEUM OGÓLNOKSZTA£C¥CYM, PROFILOWANYM

I TECHNIKUM

Program nauczania w polskich szko³ach stawia sobie za cel przygotowanie m³odego
pokolenia do ¿ycia w pañstwie demokratycznym. Realizowane jest to na wszystkich
etapach edukacji szkolnej, we wspó³pracy ze �rodowiskiem i rodzin¹. Szko³a powinna
byæ dla ucznia nie tylko miejscem, gdzie zdobywa on wiedzê o przesz³o�ci i tera�niej-
szo�ci, ale tak¿e umiejêtno�ci i nawyki, czyli kompetencje w zakresie uczenia siê,
my�lenia, poszukiwania, dzia³ania, doskonalenia siê, komunikowania siê i wspó³pracy
na wszystkich p³aszczyznach. Nowoczesne pojmowanie nauczania poprzez strategie
dydaktyczne oraz metody aktywizuj¹ce, g³ównie w zakresie historii, daje najwiêksze efekty.
Zadania stawiane nauczaniu historii w liceum ogólnokszta³c¹cym, profilowanym i tech-
nikum winno siê realizowaæ w okre�leniu celów finalnych, etapowych i szczegó³owych,
w obecnym programie bêd¹ to cele operacyjne. Program zak³ada, i¿ historia ma
wspó³tworzyæ fundament intelektualnego i emocjonalnego rozwoju ucznia, wp³ywaæ
na rozumienie i racjonalne prze¿ywanie �wiata minionego i wspó³czesnego. S³u¿yæ
temu mo¿e zapoznanie siê z dziejami regionalnymi, dziejami pañstwa, spo³eczeñstwa
i narodu polskiego, rozpatrywanego na szerokim tle historii powszechnej, poprzez
wymiar powszechny, europejski, polski, regionalny i indywidualny. W zwi¹zku z tym,
¿e trudno jest zaproponowaæ w programie w ka¿dej epoce wymiar regionalny, nale¿y
okre�liæ, co traktowaæ nale¿y jako wyznacznik pojêcia regionu. Funkcjonuje wiele
pojêæ regionu, np. region historyczny, osadniczy, kulturowy, etniczny,  gospodarczy,
etnograficzny, a tak¿e miejski, wiejski. Jest wiêc ró¿norodno�æ dominantów okre�laj¹-
cych wielko�æ obszaru i cech wiêzi kulturowych mieszkañców, wykszta³conych w procesie
historycznym. Dlatego w programie wymiar regionalny ma charakter wyznaczników
ogólnych, daj¹cych tylko wskazówki dla nauczyciela, który musi sam dokonaæ wyboru
tre�ci i materia³ów �ród³owych przy realizacji podanych zagadnieñ. Nie nale¿y trak-
towaæ tego wymiaru rygorystycznie i schematycznie.

Celem szkolnego nauczania historii jest kszta³towanie my�lenia i �wiadomo�ci his-
torycznej oraz wp³ywanie na rozwój umiejêtno�ci intelektualnych, które pozwol¹ na
samodzielne poszukiwanie i pog³êbianie wiedzy historycznej, a tak¿e jej wykorzysta-
nie w ¿yciu codziennym.

Cele ogólne, jak i etapowe maj¹ pomóc nauczycielowi w opracowaniu celów szcze-
gó³owych lekcji.

Poznawanie historii powinno byæ urzeczywistniane poprzez:
� znajomo�æ dziejów narodowych i powszechnych, a tak¿e najwa¿niejszych wyda-

rzeñ z historii regionalnej, równie¿ w wymiarze indywidualnym,
� dostrzeganie i rozumienie zwi¹zków pomiêdzy histori¹ powszechn¹, europejsk¹,

narodow¹ i regionaln¹,
� ukazanie genezy najwa¿niejszych faktów historycznych i ich skutków,
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� ukazanie roli w¹tków biograficznych w poznawaniu historii narodowej, europej-
skiej i powszechnej, a tak¿e regionalnej; biografie ludzkie przybli¿aj¹ historiê,
pozwalaj¹ lepiej zrozumieæ minion¹ rzeczywisto�æ, równocze�nie ukazuj¹, jak
dawniej ¿yli ludzie, co robili, co po sobie zostawili,

� znajomo�æ g³ównych etapów rozwoju cywilizacyjnego ludzko�ci, ideologii, syste-
mów w³adzy, gospodarki, genezy pañstw wspó³czesnych, dziejów jednostki i ro-
dziny w wymiarze indywidualnym, ukazanie zmienno�ci ¿ycia codziennego
w przesz³o�ci, tera�niejszo�ci i przysz³o�ci,

� dostrze¿enie wk³adu poszczególnych pañstw i narodów w kulturê �wiatow¹, eu-
ropejsk¹, a jednocze�nie okre�lenie wp³ywu ró¿nych cywilizacji na dorobek
kulturalny Polski i regionu,

� znajomo�æ chronologii i umiejêtno�æ orientacji w przestrzeni, a tak¿e rozumie-
nie ci¹g³o�ci i zmienno�ci oraz pojêæ historycznych i ich ewolucji,

� znajomo�æ geografii historycznej, g³ównie zmian granicznych na przestrzeni
dziejów.

Wspó³czesna wiedza historyczna z zakresu dziejów powszechnych, europejskich,
polskich i regionalnych winna byæ uzupe³niona o wiedzê ogóln¹ o procesie dziejo-
wym i ¿yciu spo³ecznym, ukazuj¹c¹ aktywno�æ jednostki i grupy w ¿yciu spo³ecznym.
Mo¿liwe jest to poprzez:

� wskazanie na ci¹g³o�æ ¿ycia spo³ecznego i przechodzenia jednych form w dru-
gie, roli pañstwa w ¿yciu spo³ecznym,

� kszta³cenie umiejêtno�ci rozumienia zwi¹zków pomiêdzy ró¿nymi dziedzinami
¿ycia spo³ecznego, rozpoznawanie miejsca cz³owieka w procesie historycznym,
w tym jego korelacji ze spo³eczno�ci¹ lokaln¹, ojczyzn¹, krêgiem kulturowym
i innymi narodami,

� znajomo�æ ogólnych zasad naukowego poznawania przesz³o�ci, najwa¿niejszych
�róde³ historycznych i podstawowych procedur badawczych, w tym warsztatu
historyka, poznanie specyfiki cech publicystyki historycznej (powie�ci historycz-
nej, biografistyki, filmu itp.),

� umiejêtno�æ korzystania z opracowañ historycznych o charakterze �ród³owym
i popularnonaukowym odnosz¹cych siê do programów historycznych emitowa-
nych przez �rodki masowego przekazu. Korzystanie z komputera i Internetu,
budowania w³asnego warsztatu historycznego.

Nauczyciel powinien staraæ siê wytwarzaæ u uczniów nawyk ci¹g³ego gromadzenia
�róde³, opracowañ i innych materia³ów, uzupe³niania swojej wiedzy. Pamiêtaæ przy tym
nale¿y o kszta³ceniu umiejêtno�ci zarówno ogólnych, jak i te¿ typowo historycznych.
Uczeñ powinien doskonaliæ umiejêtno�æ korzystania z ró¿nych �róde³ informacji, w tym
z opracowañ naukowych i popularnonaukowych, encyklopedii, s³owników, atlasów,
nowoczesnych �rodków multimedialnych, Internetu itp. Winien rozwijaæ zdolno�æ
selekcji materia³u i danych, wyrabiaæ umiejêtno�æ oceniania ich rzetelno�ci, przy tym
³¹czyæ wiedzê zdobyt¹ z ró¿nych �róde³ informacji. W procesie nauczania historii nale¿y
zwracaæ uwagê na rozwijanie umiejêtno�ci formu³owania wniosków, uzasadniania w³a-
snego s¹du, obrony przyjêtego stanowiska i prowadzenia dyskusji, w tym panelowej.
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Z umiejêtno�ci typowo historycznych powinno siê rozwijaæ:
� rozpoznawanie i klasyfikowanie faktów historycznych, lokalizowanie ich w cza-

sie i przestrzeni, przyczynowo-skutkowe wyja�nianie wydarzeñ i faktów historycz-
nych, formu³owanie ocen komparatywnych,

� zdolno�æ stawiania i rozwi¹zywania problemów, wykorzystywania pog³êbionej
wiedzy historycznej do opisu i oceny problemów historycznych z uwzglêdnie-
niem podstawowych zasad naukowego badania przesz³o�ci,

� rozpoznawanie ró¿nych typów �róde³ historycznych, krytyczne analizowanie
ró¿nych interpretacji historii oraz rozumienie, ¿e ró¿ne grupy spo³eczne � za-
równo w przesz³o�ci, jak i obecnie � w ró¿ny sposób obja�niaj¹ i wykorzystuj¹
fakty historyczne,

� umiejêtno�æ konstruowania prac pisemnych, prezentowania wyników pracy na
forum publicznym, bronienia w³asnych opinii w polemikach, dyskusjach,

� kszta³towanie warsztatu badacza-historyka dziejów minionych i wspó³czesnych.

Nauczanie historii powoduje, i¿ uczeñ obcuje z przesz³o�ci¹ w ró¿nym stopniu,
bezpo�rednio i po�rednio. Dlatego te¿ powinno rozwijaæ siê dociekliwo�æ, krytycyzm,
samodzielno�æ my�lenia, otwarto�æ i poszanowanie pogl¹dów innych, a tak¿e kszta³-
towaæ postawy:

� poszanowania dorobku ludzko�ci, szczególnie w zakresie kultury,
� ³¹czno�ci z dziedzictwem poprzednich pokoleñ,
� poszanowania i tolerancji dla innych kultur i religii,
� szacunku dla demokracji, przestrzegania jej zasad,
� odrzucania wszelkich form i przejawów fanatyzmu, nienawi�ci rasowej i totalita-

ryzmu,
� nieustannego pog³êbiania w³asnej wiedzy, wzbogacania �wiata duchowego, wra¿-

liwo�ci moralnej i estetycznej,
� emocjonalnego, a zarazem bardzo wywa¿onego stosunku do dziejów ojczystych,

w tym do historii regionalnej, gdy¿ patriotyzm regionalny nie stoi w sprzeczno�ci
z patriotyzmem ogólnonarodowym, a wrêcz przeciwnie � wzbogaca go o nowe
elementy.

Wzorem III etapu edukacji zostaj¹ utrzymane �cie¿ki edukacyjne. Realizacja �cie¿ek
wymaga od nauczyciela historii w³¹czenia ich tre�ci do programu nauczania. Nauczy-
ciel realizowaæ bêdzie nastêpuj¹ce �cie¿ki:

� edukacja medialna,
� uczestnictwo w kulturze (jako przedmiot wiedza o kulturze),
� edukacja europejska,
� filozofia,
� edukacja ekologiczna.
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TRE�CI NAUCZANIA DLA LICEUM OGÓLNOKSZTA£C¥CEGO
Z HISTORII

PREHISTORIA

* Wymiar powszechny � Najdawniejsze dzieje �wiata
1. Rozwój pierwszych kultur archeologicznych � cz³owiek i prehistoria:

� rozwój gatunku ludzkiego,
� religia i sztuka materialna.

* Wymiar europejski � Cz³owiek i jego siedziby europejskie
1. Zasiedlanie terenów Europy:

� etapy zasiedlania kontynentu europejskiego,
� osadnictwo kultury br¹zu,
� ludno�æ Europy w epoce ¿elaza,
� religia i sztuka.

* Wymiar polski � obecno�æ osadnictwa na wydmach nad Doln¹ Odr¹ i Wart¹
1. Neolit i pierwsze osadnictwo:

� kultura i sztuka ludów neolitu i pó�niejszych kultur.
2. Osadnictwo kultury ³u¿yckiej:

� religia, kultura i sztuka.

* Wymiar indywidualny � Grupa i jednostka w czasach prehistorycznych
1. ¯ycie stadne cz³owieka, rola jednostki ludzkiej.
2. Budowanie wiêzi spo³ecznych:

� hierarchiczny charakter grupy.

CYWILIZACJE PAÑSTW STARO¯YTNYCH
STARO¯YTNY WSCHÓD

Wymiar powszechny � Cywilizacje Staro¿ytnego Wschodu
*  1. Problemy etniczne Staro¿ytnego Wschodu.

2. Rola rzek w rozwoju cywilizacyjnym Egiptu, Mezopotamii, Indii i Chin:
� struktura spo³eczna � podobieñstwa i ró¿nice,
� rolnictwo, rzemios³o,
� osi¹gniêcia cywilizacyjne: pismo, system irygacyjny, astrologia, astronomia,

matematyka, prawodawstwo,
� rola religii: �wi¹tynie, kap³ani, piramidy, ¿ycie pozagrobowe.

3. Izrael, Persja:
� stosunki spo³eczne, gospodarcze i religijne,
� osi¹gniêcia kulturalne.

Wymiar indywidualny � Pañstwo, w³adca, grupa, rodzina i jednostka
1. ¯ycie codzienne w pañstwach Staro¿ytnego Wschodu:

� dwór, �wi¹tynia, dom, praca,

* Gwiazdk¹ zosta³y zaznaczone tre�ci nale¿¹ce do kszta³cenia w zakresie rozszerzonym.
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CYWILIZACJA �RÓDZIEMNOMORSKA � GRECJA

Wymiar powszechny � Grecja i jej dorobek cywilizacyjny
*  1. Najstarsze kultury egejskie:

� cywilizacja minojska � Kreta,
� okres mykeñski,
� wynalezienie pisma,

2. Miasta-pañstwa: Ateny i Sparta:
� warunki geograficzne i uwarunkowania polityczne miast-pañstw,
� ukszta³towanie siê demokracji ateñskiej i ustrój spo³eczno-polityczny Sparty
� reformatorzy ateñscy,
� wojny Greków z Persami,
� gospodarka i kultura grecka: rolnictwo, rzemios³o, literatura, historiografia,

architektura i rze�ba.
3. Macedonia i jej podboje.
4. Aleksander Macedoñski.
5. Hellenizm i jego zakres:

� rozkwit i upadek pañstw hellenistycznych,
� kultura hellenistyczna.

* Wymiar europejski � Wielka kolonizacja grecka i jej skutki
1. Nowe tereny kolonizacyjne:

� rozwój ¿eglugi, rola handlu i kontakty gospodarcze.

Wymiar indywidualny � Prawa obywatelskie i ¿ycie jednostki w Grecji
1. Stosunki spo³eczne w miastach-pañstwach greckich:

� obywatele i ich prawa,
� niewolnicy w pañstwach greckich.

2. Ateny, Sparta � ró¿nice i podobieñstwa ¿ycia grupy i jednostki.
3. Religia i filozofia w ¿yciu mieszkañców Hellady:

� antropomorfizm, rola religii w ¿yciu codziennym,
� systemy filozoficzne, teoria pañstwa idealnego,
� szko³y filozoficzne, etyka i estetyka.

4. ¯ycie codzienne w Helladzie:
� dom, szko³a, zabawa, ¿ycie kulturalne,
� sport i jego rola w ¿yciu mieszkañców Hellady.

STARO¯YTNY RZYM

Wymiar powszechny � Od monarchii do cesarstwa
1. Najstarsze dzieje Rzymu i Italii:

� plemiona Italii, pocz¹tki Rzymu,
� monarchia, republika, zasady ustroju i formy realizacji,
� podboje Rzymu.

2. Narodziny cesarstwa rzymskiego:
� armia rzymska, rola dowódców,
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� dyktatura, pryncypat,
� organizacja prowincji.

3. Upadek cesarstwa rzymskiego:
� najazdy barbarzyñców,
� kryzys gospodarczy i polityczny,
� podzia³ cesarstwa rzymskiego,
� upadek cesarstwa rzymskiego na zachodzie.

Wymiar europejski � Dominacja imperium rzymskiego
*  1. Wyprawy:

� kontakty religijne i handlowe.
2. Powstanie i romanizacja prowincji:
3. Osi¹gniêcia cywilizacji rzymskiej i jej spu�cizna:

� jêzyk, literatura, historiografia, prawo, budownictwo i rze�ba.

* Wymiar polski � Kontakty ziem polskich z cesarstwem
1. Szlak bursztynowy i jego odga³êzienia.

Wymiar indywidualny � Jednostka, w³adza, obywatel i jego prawa
1. Monarchia, republika i cesarstwo rzymskie a jednostka:

� obywatele i ich status spo³eczny,
� niewolnictwo jako instytucja spo³eczna i formy pracy niewolniczej.

2. Religie Rzymu:
� ¿ycie religijne w cesarstwie,
� kult domu cesarskiego,

4. Narodziny chrze�cijañstwa:
� rola Jezusa Chrystusa,
� judaizm i Biblia,
� prze�ladowania chrze�cijan,
� chrystianizacja cesarstwa rzymskiego,
� organizacja Ko�cio³a.

*  5. ¯ycie codzienne w cesarstwie rzymskim.

WIEKI �REDNIE
POCZ¥TKI EUROPY WCZESNO�REDNIOWIECZNEJ

Wymiar powszechny � Ró¿norodno�æ polityczna i kulturowa na gruzach impe-
rium rzymskiego: pañstwa barbarzyñskie, Bizancjum i �wiat arabski

Wymiar europejski � Tworzenie siê nowych struktur pañstwowych
1. Powstanie i rozwój pañstwa Franków:

� zakres terytorialny pañstwa Franków,
� znaczenie przyjêcia chrze�cijañstwa.

2. Karol Wielki i odtworzenie idei cesarstwa:
� monarchia Karola Wielkiego ,
� znaczenie odnowienia cesarstwa w 800 r.,
� powstanie pañstw romañskich, germañskich i s³owiañskich.



12

Wymiar polski � Plemiona s³owiañskie na ziemiach polskich
1. Struktura spo³eczno-polityczna organizacji plemiennych.
2. Oddzia³ywanie pierwszych pañstw s³owiañskich na ziemie polskie.

* Wymiar regionalny � Ziemie regionu w okresie przemian wczesno�redniowiecznych
1. Wystêpowanie plemion s³owiañskich.
2. Regionalne stanowiska archeologiczne dotycz¹ce okresu przedpañstwowego.

Wymiar indywidualny � Od wiêzi rodowych do zró¿nicowania spo³ecznego
1. Gospodarcze i spo³eczne funkcje rodu.
2. Plemiona i ich zró¿nicowanie wewnêtrzne i zewnêtrzne.
3. Powstanie i rozwój spo³eczeñstwa feudalnego.

KSZTA£TOWANIE SIÊ SPO£ECZEÑSTWA FEUDALNEGO

Wymiar powszechny � Przemiany form gospodarowania i stosunków spo³ecznych
* 1. W³asno�æ ziemska i sposoby uprawy ziemi:

� przechodzenie od gospodarki samowystarczalnej do wymiany,
� wzrost powierzchni upraw i ewolucja w technice rolnej.

2. Renta feudalna i stosunki feudalne. System feudalny:
� uzale¿nianie wolnych ch³opów,
� rodzaje powinno�ci.

Wymiar europejski � Utrwalenie siê podzia³u (porz¹dku) spo³ecznego: w³adca,
rycerze, duchowni oraz mieszczanie i ch³opi
1. Przyk³ady systemu lennego we Francji i Anglii.
2. Umocnienie organizacji ko�cielnej. Rola klasztorów w rozwoju pi�miennictwa

³aciñskiego.
3. Rozwój miast i zmiany w ich organizacji:

� miasta na pó³nocy i po³udniu Europy,
� szlaki handlowe.

Wymiar polski � Adaptowanie siê systemu feudalnego w Polsce
1. Pañstwo i spo³eczeñstwo epoki wczesnopiastowskiej:

� relacje miêdzy w³adc¹ a poddanymi,
� wiec i dru¿yna.

2. Powstanie i utrwalanie siê organizacji ko�cielnej:
� pierwsze biskupstwo misyjne w Poznaniu,
� rola duchownych w budowaniu zrêbów pañstwa polskiego.

*  Wymiar regionalny � Rozwój stosunków feudalnych na obszarze regionu

* Wymiar indywidualny � Rola jednostki w patrymonialnym okresie monarchii
1. Pozycja wodza � ksiêcia w strukturze plemienno-pañstwowej.
2. Pocz¹tki tworzenia siê systemu zale¿no�ci � beneficja.
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W EUROPIE S£OWIAN I POLSCE PIERWSZYCH PIASTÓW

Wymiar powszechny � Formowanie siê spo³eczeñstw s³owiañskich w organizmy
pañstwowe
1. Pañstwo Wielkomorawskie, Czechy, Ru�.
2. Znaczenie przyjêcia chrze�cijañstwa dla rozwoju pañstw s³owiañskich:

� dzia³alno�æ Cyryla i Metodego,
� chrystianizacja w obrz¹dku ³aciñskim.

3. S³owiañszczyzna w koncepcjach uniwersalistycznych od Karola Wielkiego do
Ottona III.

Wymiar europejski � Pierwsi Piastowie na tle wydarzeñ ówczesnej Europy
1. �ród³a europejskie o pierwszych Piastach:

� Widukind, Ibrahim ibn Jakub, Thietmar,
� Polska w oczach kronikarzy s³owiañskich (np. Kosmas).

2. Polityka europejska pierwszych monarchów piastowskich.
� zwi¹zki dynastyczne z Czechami, Niemcami, krajami skandynawskimi, Wêgrami

i Rusi¹,
� rola Polski w koncepcji uniwersalistycznej Ottona III. Europejski wymiar zjaz-

du gnie�nieñskiego � l000 r.

Wymiar polski � Etapy kszta³towania siê terytorium i ustroju pañstwa polskiego od
X do XII w.
1. Pañstwo Mieszka I:

� chrzest Polski w 966 r. i stosunki z s¹siadami,
� charakter w³adzy piastowskiej (rola ksiêcia),
� obszar pañstwa, Dagome iudex.

2. Pozycja pañstwa polskiego za Boles³awa Chrobrego:
� znaczenie i konsekwencje misji �w. Wojciecha,
� wojny z cesarzem niemieckim (1002-1018),
� koronacja � 1025 r.

3. Kryzys i odbudowa pañstwa polskiego w XI w.:
� czasy Mieszka II i Kazimierza Odnowiciela,
� miêdzy papiestwem a cesarstwem � odnowienie monarchii przez Boles³awa

�mia³ego.
4. Boles³aw Krzywousty obroñc¹ niezale¿no�ci pañstwa polskiego:

� rozwój terytorialny pañstwa,
� wojna z cesarzem niemieckim � 1109 r.,
� statut Boles³aw Krzywoustego.

Wymiar regionalny � Terytorium regionu a obszar pañstwa Piastów w X-XII w.
1. Wystêpowanie plemion polskich na obszarze regionu:

� stanowiska archeologiczne, g³ówne grody,
� pozosta³o�ci nazewnictwa s³owiañskiego.

2. Organizacja ko�cielna na terytorium regionu w X-XII w.
3. Zwi¹zek terytorialny regionu z pañstwem polskim w X-XII w.
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* Wymiar indywidualny � Czynniki integruj¹ce mieszkañców pañstwa polskiego epoki
wczesnopiastowskiej
1. Funkcja scalaj¹ca korony ksi¹¿êcej i królewskiej w dziejach pañstwa.
2. Jedno�æ ko�cielna.

MIECZ CZY PASTORA£? RYWALIZACJA O PRZEWODNICTWO

W CHRZE�CIJAÑSKIEJ EUROPIE

Wymiar powszechny � Kryzysy i osi¹gniêcia procesu rozwoju Ko�cio³a zachodniego
XI-XIII w.
1. Roz³am Ko�cio³a na chrze�cijañstwo ³aciñskie i ortodoksjê wschodni¹.
2. Idee krucjat i ich realizacja:

� zagro¿enie tureckie w Ziemi �wiêtej,
� etapy podbojów ³aciñskich w Palestynie,
� geneza i rozwój zakonów rycerskich,
� ruchy heretyckie w Europie � katarzy.

Wymiar europejski � Spór o inwestyturê miêdzy papiestwem a cesarstwem
1. Skutki reform z Cluny. Ofensywa ideologiczna i polityczna Ko�cio³a w XI w.:

� reformy Grzegorza VII,
� rozwój i rola zakonów � cystersi i benedyktyni.

*  2. Kres uniwersalizmu papie¿y i cesarzy w XII i XIII w. Kszta³towanie siê monar-
chii narodowych:
� walka o wp³ywy we W³oszech i w Niemczech,
� kompromis w Wormacji,
� reformy soboru laterañskiego,
� monarchie narodowe we Francji (Filip IV Piêkny) i Anglii,
� zakony ¿ebracze (�w. Franciszek z Asy¿u).

Wymiar polski � Rycerstwo i duchowieñstwo polskie wobec wyzwañ okresu sporu
o inwestyturê
1. Udzia³ polskich rycerzy w ruchu krucjatowym.
2. Rozwój zakonów i klasztorów na ziemiach polskich.

Wymiar regionalny � �lady dzia³alno�ci zakonów w okresie �redniowiecza na tere-
nie regionu

Wymiar indywidualny � Wzorce epoki w �wiadomo�ci ludzi �redniowiecza
1. Rycerz � krzy¿owiec, obroñca wiary, szpitalnik.
2. Duchowny � stra¿nik nienaruszalno�ci zasad wiary chrze�cijañskiej.

POLSKA ROZBITA I ZJEDNOCZONA

Wymiar powszechny � Nowe niebezpieczeñstwa dla Polski na zachodzie i wschodzie
1. Ekspansja niemiecka na pograniczu:

� Marchia Brandenburska i likwidacja plemion po³abskich,
� zakon krzy¿acki i podbój pañstwa Prusów.

2. Najazdy mongolskie.
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Wymiar europejski � S¹siedzi Polski w XII-XIII w.
*  1. Drogi rozwoju pañstw Europy �rodkowowschodniej:

� Wêgry i Czechy w orbicie wp³ywów cesarstwa,
� rozbicie dzielnicowe Rusi Kijowskiej,

2. Sojusz pañstw europejskich w obliczu niebezpieczeñstwa mongolskiego. Euro-
pejski wymiar bitwy pod Legnic¹ � 1241 r.

Wymiar polski � Rozbicie i zjednoczenie ziem polskich
1. Spory ksi¹¿êce o seniorat i pryncypat:

� upadek autorytetu monarchy,
� polityczno-geograficzny zakres rozbicia dzielnicowego.

2. Przemiany spo³eczno-gospodarcze okresu rozbicia dzielnicowego:
� wzrost znaczenia mo¿nych, rozwój immunitetu ziemskiego i s¹dowego,
� kolonizacja i nowe formy prawa osadniczego na wsi i w mie�cie.

3. Czynniki i etapy jednoczenia ziem polskich:
� pañstwo Henryków �l¹skich,
� Wielkopolska i Ma³opolska g³ównymi o�rodkami jednoczenia,
� koronacje Przemys³a i Wac³awa,
� znaczenie koronacji W³adys³awa £okietka � 1320 r.,
� ziemie polskie poza granicami pañstwa.

Wymiar regionalny � Moja miejscowo�æ i region w dobie rozbicia dzielnicowego
1. Przynale¿no�æ pañstwowa w czasie rozbicia dzielnicowego i po nim.
2. Rozwój gospodarczy, przyk³ady lokacji miast i wsi w regionie.

* Wymiar indywidualny � ¯ycie codzienne w Polsce w okresie rozbicia dzielnicowego
1. Zakres zmian w prawie ksi¹¿êcym.
2. Skutki etniczne kolonizacji na prawie niemieckim.

NA DRODZE DO POTÊGI. PAÑSTWO POLSKIE ZA KAZIMIERZA WIELKIEGO

Wymiar powszechny � Polityka dynastyczna przyczyn¹ wielkich konfliktów w Eu-
ropie
1. Przemiany w cesarstwie � rozdrobnienie krajów niemieckich.
2. Wojna stuletnia i jej nastêpstwa:

� nowe formy walki,
� kres starych dynastii (Piastowie, Luksemburgowie, Andegawenowie) i poja-

wienie siê nowych na g³ównej scenie politycznej Europy (Tudorowie, Habs-
burgowie, Jagiellonowie).

Wymiar europejski � S¹siedzi Polski w XIV w. � Czechy, Wêgry i Litwa

Wymiar polski � Podstawy potêgi Królestwa Polskiego � sukcesy polityki wewnêtrz-
nej i zagranicznej Kazimierza Wielkiego
1. Pocz¹tki panowania Kazimierza Wielkiego � stan pañstwa, elementy reform:

� spisanie prawa i rozwój administracji pañstwowej,
� za³o¿enie Akademii Krakowskiej,
� dynamiczny rozwój osadnictwa,
� system obronny pañstwa.
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2. Sukcesy polityki zagranicznej:
� kompromis z Krzy¿akami i Czechami,
� sojusz z Wêgrami,
� powiêkszenie terytorium pañstwa.

* Wymiar regionalny � Kontakty gospodarcze regionu z innymi o�rodkami w kraju
i poza krajem
1. Szlaki handlowe krajowe i zagraniczne przebiegaj¹ce przez region.
2. Struktura wytwarzania w gospodarce regionu (rolnictwo i rzemios³o).

* Wymiar indywidualny � Ewolucja tolerancji etnicznej i religijnej w Polsce
1. Kontakty z prawos³awnym Wschodem.
2. Przywileje dla ludno�ci ¿ydowskiej.

PRZEMIANY IDEOLOGICZNO-RELIGIJNE I POLITYCZNE W EUROPIE

NA PRZE£OMIE XIV I XV W.

Wymiar powszechny � Problemy Ko�cio³a i papiestwa w okresie wielkiej schizmy
i czasów soborowych
1. Niewola awinioñska papie¿y.
2. Idea soborowa i jej skutki:

� koncyliary�ci i kuriali�ci,
*  � sobory w Pizie, Konstancji i Bazylei.

Wymiar europejski � Przemiany w Europie �rodkowowschodniej
*  1. Wzrost znaczenia Wêgier za panowania ostatnich Andegawenów.

2. Walka Czech o samodzielno�æ narodow¹. Powstanie i rozwój ruchu husyckiego.

Wymiar polski � Polacy wobec przemian spo³eczno-ideologicznych ówczesnej
Europy
1. Delegacja polska na soborze w Konstancji.
2. Wyst¹pienie Paw³a W³odkowica.

*  Wymiar regionalny � G³ówne wydarzenia epoki w odniesieniu do regionu

Wymiar indywidualny � Chrze�cijañstwo a prawa pogan i innowierców do w³asnej
religii

KULTURA �REDNIOWIECZNA

Wymiar powszechny � Uniwersalizm kultury �redniowiecznej
1. Podstawy jedno�ci �redniowiecznego �wiata kultury europejskiej:

� jêzyk ³aciñski,
� organizacja i rozwój uniwersytetów,
� sztuka romañska i gotycka.

2. Systemy filozoficzne. Scholastyka:
� �w. Augustyn i �w. Tomasz z Akwinu � wizje �wiata i ludzi.
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Wymiar europejski � Formowanie siê kulturowych fundamentów stanów
1. Kultura dworska i rycerska.
2. Rola Ko�cio³a w kszta³towaniu �wiadomo�ci spo³ecznej. Szkolnictwo katedralne

i klasztorne.

Wymiar polski � Adaptacja kultury europejskiej w Polsce
1. Sztuka romañska i gotycka na ziemiach polskich.
2. Dokumenty w jêzyku ³aciñskim jako przyk³ady kultury prawnej opartej na wzor-

cach europejskich.
3. Kroniki dziejów polskich (Gall Anonim, Wincenty Kad³ubek, Janko z Czarnkowa,

Jan D³ugosz).
Wymiar regionalny � Wk³ad regionu w kulturê kraju i Europy okresu �redniowiecza.
1. Wystêpowanie zabytków sztuki �redniowiecznej w regionie.
2. �ród³a i dokumenty pochodz¹ce z regionu.

*  Wymiar indywidualny � ¯ycie codzienne w mie�cie, na wsi i na zamku

ANDEGAWENOWIE I JAGIELLONOWIE NA TRONIE POLSKIM

Wymiar powszechny � Nowe formy stosunków miêdzy pañstwami � unie personal-
ne i federacje
1. Powi¹zania miêdzy g³ównymi dynastiami europejskimi.
2. Zagro¿enie tureckie w Europie. Upadek Konstantynopola.

Wymiar europejski � Stosunki Polski z s¹siadami na wschodzie (Litwa, Ru�) oraz
nad Ba³tykiem
1. Rozwój pañstwa litewskiego i jego zwi¹zki z Polsk¹.
2. Pañstwa zakonne nad Ba³tykiem.

Wymiar polski � Unie polsko-wêgierskie i polsko-litewskie oraz ich skutki
1. Rz¹dy Andegawenów w Polsce.
2. Przyczyny zawarcia i zasady unii polsko-litewskiej w Krewie (1385 r.).
3. Wojny polsko-krzy¿ackie za pierwszych Jagiellonów:

� wielka wojna z zakonem (1409-1411),
� Zwi¹zek Pruski,
� wojna 13-letnia (1454-1466) i odzyskanie Pomorza Gdañskiego.

4. Jagiellonowie na tronach Czech i Wêgier:
� unia polsko-wêgierska z 1440 r.,
� polityka dynastyczna Kazimierza Jagielloñczyka.

*  Wymiar regionalny � Powi¹zania polityczne, administracyjne i gospodarcze re-
gionu z pozosta³ymi ziemiami polskimi w okresie jagielloñskim
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SPO£ECZEÑSTWO STANOWE

Wymiar powszechny � Proces kszta³towania siê spo³eczeñstw stanowych

Wymiar europejski � Ró¿ne modele funkcjonowania monarchii i spo³eczeñstw
stanowych w Europie Zachodniej
1. Parlament angielski. Wielka Karta Swobód.
2. Stany Generalne we Francji.

Wymiar polski � Spo³eczeñstwo stanowe w Polsce
1. Prawo niemieckie i polskie. Wp³yw na hermetyczno�æ stanu ch³opskiego i miesz-

czañskiego.
2. Rozwój przywilejów rycerskich (szlacheckich) � przywilej koszycki (1374 r.)

i nastêpne przywileje.
3. Rola i przywileje duchowieñstwa w strukturze spo³eczeñstwa polskiego XIII-XV w.

*  Wymiar regionalny � Podzia³y stanowe na przyk³adzie wybranego obszaru swojego
regionu. Lokacje i prawa miejskie w miastach regionu

Wymiar indywidualny � Po³o¿enie i rola jednostki w spo³eczeñstwie stanowym
1. Prawodawstwo wobec ch³opów.
2. Relacje miêdzy rycerstwem a w³adc¹.

�WIAT NOWO¯YTNY
�WIAT, EUROPA I POLSKA W EPOCE NOWO¯YTNEJ

Wymiar powszechny � Kszta³towanie siê nowo¿ytnego obrazu �wiata i nowo¿ytnej
pañstwowo�ci
1. Wielkie odkrycia geograficzne (1492-1522):

� przyczyny odkryæ geograficznych,
� g³ówni odkrywcy i konkwistadorzy,
� konsekwencje odkryæ dla Nowego i Starego �wiata,
� imperia kolonialne Hiszpanii i Portugalii.

2. Humanizm i odrodzenie:
� humanizm � nowa koncepcja cz³owieka i �wiata,
� przedstawiciele renesansu,
� mecenat,
� nauka i literatura odrodzenia,
� sztuka i architektura renesansowa.

3. Narodziny monarchii absolutnej:
� kryzys monarchii stanowej w Europie Zachodniej,
� monarchia absolutna w krajach Europy Zachodniej, �rodkowej i Wschodniej.

Wymiar europejski � Przemiany ideowe, polityczne i gospodarcze w nowo¿ytnej
Europie
1. Reformacja i kontrreformacja w Europie:

� geneza reformacji,
� wyst¹pienie M. Lutra (1517 r.),
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� g³ówne nurty reformacji � luteranizm, kalwinizm, anglikanizm,
� wojny religijne,
� ruch odnowy w Ko�ciele katolickim: sobór trydencki (1545-1563), jezuici.

2. Pañstwa zachodnioeuropejskie w XVI w.:
� rozwój monarchii narodowych,
� posiad³o�ci Habsburgów,
� ekspansja imperium tureckiego.

3. Ostatni Jagiellonowie w krêgu wielkiej polityki:
� polityka dynastyczna Jagiellonów,
� ostatnia wojna z zakonem krzy¿ackim,
� sekularyzacja Prus i ho³d pruski (1525 r.),
� wojna o Inflanty i panowanie nad Ba³tykiem,
� uk³ady z Habsburgami i Turcj¹.

4. Rozwój gospodarczy Europy:
� pocz¹tki i upowszechnienie siê gospodarki towarowo-pieniê¿nej oraz rynku

kapita³owego,
� dualizm w rozwoju gospodarczym Europy,
� formy organizacyjne gospodarki towarowo-pieniê¿nej,
� bur¿uazja i nowa szlachta.

Wymiar polski � Przemiany gospodarcze, polityczne, ustrojowe i spo³eczne pañ-
stwa polskiego w XVI w.
1. Gospodarka folwarczno-pañszczy�niana w Europie Wschodniej:

� geneza, sposoby tworzenia i typy folwarku szlacheckiego,
� pañstwowe ustawodawstwo antych³opskie i antymieszczañskie,
� pozosta³e dzia³y gospodarki � produkcja i handel,
� spichlerz Europy.

*  2. Udzia³ Polaków w podró¿ach dalekomorskich (Jan z Kolna).
3. Pocz¹tki i rozwój demokracji szlacheckiej:

� ewolucja przywilejów szlacheckich,
� narodziny parlamentaryzmu polskiego,
� ruch egzekucyjny: geneza, program, sukcesy i pora¿ki.

4. Rzeczpospolita Obojga Narodów:
� przyczyny zawarcia, postanowienia i konsekwencje unii lubelskiej (1569 r.),
� pierwsze bezkrólewie i pierwsza wolna elekcja (1573 r.),
� artyku³y henrykowskie i pacta conventa,
� rz¹dy Stefana Batorego.

5. Reformacja, kontrreformacja i tolerancja religijna w Rzeczypospolitej:
� sytuacja Ko�cio³a katolickiego na ziemiach polskich,
� pod³o¿e polskiej reformacji,
� g³ówne nurty reformacji � luteranie, kalwini�ci, arianie,
� konfederacja warszawska,
� tolerancja religijna,
� pocz¹tki kontrreformacji w Polsce: jezuici, Piotr Skarga.
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6. Polski renesans:
� rola Krakowa jako g³ównego o�rodka ¿ycia kulturalnego,
� literatura piêkna, polityczna i spo³eczna,
� rozwój nauki,
� sztuka i architektura.

*  Wymiar regionalny � Region w procesie przemian politycznych, ustrojowych,
spo³ecznych i gospodarczych
1. Wp³yw nowych koncepcji ustrojowych i politycznych na dzieje regionu.
2. Echa reformacji i kontrreformacji.
3. Gospodarka regionu a tendencje ogólnoeuropejskie.
4. Udzia³ mieszkañców regionu w wyprawach dalekomorskich. Relacje z dalekich

l¹dów. Wywo¿enie i sprowadzanie produktów.
5. Kultura regionu na tle kultury renesansu.

*  Wymiar indywidualny � Jednostka i spo³eczeñstwo w XVI w.
1. Nowe pojêcie pañstwa i spo³eczeñstwa.
2. Wp³yw ideologii renesansu na pozycjê jednostki w spo³eczeñstwie.
3. Religia w ¿yciu jednostki.
4. Los Indian po³udniowoamerykañskich w obliczu dzia³añ konkwistadorów.

WIEK XVII � £¥CZNIK CZY ODRÊBNA EPOKA?

Wymiar powszechny � Utrwalenie siê zjawisk politycznych, spo³ecznych i gospo-
darczych zapocz¹tkowanych w XVII w.
1. Rozwój kolonializmu europejskiego w Ameryce, Azji i Afryce.
2. Triumf nowych sposobów rz¹dzenia. Absolutyzm we Francji:

� Richelieu i pañstwo absolutne,
� rz¹dy Ludwika XIV,
� Francja jako mocarstwo europejskie,
� merkantylizm.

3. Barok:
� nauka i filozofia � Galileusz, Kartezjusz, Newton,
� g³ówne kierunki sztuki barokowej � sztuka religijna i dworska.

*  Wymiar europejski � Walka o dominacjê w Europie
1. Wojna trzydziestoletnia (1618-1648):

� geneza konfliktu,
� wojna w Czechach,
� duñski, szwedzki i francuski okres wojny,
� zmiany na mapie Europy po pokoju westfalskim.

2. Rewolucja bur¿uazyjna w Anglii:
� monarchia a parlament,
� wojna domowa i ustanowienie republiki (1649 r.),
� rola Cromwella,
� restauracja Stuartów i pocz¹tki monarchii konstytucyjnej.
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Wymiar polski � Ewolucja miêdzynarodowego statusu Rzeczypospolitej oraz pol-
skiej my�li narodowej i politycznej
1. Oligarchia magnacka u w³adzy:

� rozkwit gospodarki latyfundialnej,
� Wazowie na tronie polskim,
� wzrost znaczenia i wp³ywów politycznych magnaterii.

2. Konflikty polsko-szwedzkie w XVII w.:
� geneza wojen ze Szwecj¹ � Dominium Maris Baltici,
� etapy wojen polsko-szwedzkich w pierwszej po³owie XVII w. � walka o Inflanty

i Pomorze,
� potop szwedzki (1655-1660),
� pokój w Oliwie (1660 r.).

3. Interwencja polska w Rosji:
� wielka smuta,
� dymitriady,
� bitwa pod K³uszynem i zajêcie Moskwy,
� rozejm w Dywilinie (1619 r.) i pokój polanowski (1634 r.).

4. Kwestia kozacka:
� narastanie sprzeczno�ci polsko-kozackich,
� powstanie Chmielnickiego (1648 r.),
� wojna z Rosj¹ i rozejm w Andruszowie (1667 r.).

5. Wojny polsko-tureckie w XVII w.:
� przyczyny wojen z Turcj¹,
� pierwszy etap konfliktu � kampania cecorska (1620 r.),
� wojny z Turcj¹ w drugiej po³owie XVII w.,
� pokój w Kar³owicach (1699 r.).

6. Kryzys pañstwa i w³adzy:
� liberum veto,
� skutki wojny � zapa�æ gospodarcza i demograficzna, kryzys tolerancji religijnej,
� reformy Jana Kazimierza i rokosz Lubomirskiego,
� walka koterii magnackich za rz¹dów Micha³a Korybuta Wi�niowieckiego.

7. Barok w Polsce i sarmatyzm:
� ideologia szlachecka � sarmatyzm,
� cechy charakterystyczne � portret sarmacki, portret trumienny,
� szkolnictwo i o�wiata,
� literatura, publicystyka,
� sztuka i architektura barokowa w Polsce.

*  Wymiar regionalny � Ma³a ojczyzna w wielkim wieku XVII
1. Ziemie regionu na tle zmian w �wiadomo�ci politycznej i narodowej.
2. Region w wojnach XVII-wiecznych.
3. Skutki wojen dla regionu.
4. Sztuka i architektura barokowa w regionie.
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*  Wymiar indywidualny � �My�lê, wiêc jestem� � nowa wizja �wiata
1. ¯ycie codzienne w Europie XVII w.
2. Jednostka a kryzysy polityczne, wyznaniowe, gospodarcze i spo³eczne XVII-wiecz-

nej Europy.
3. Poznanie bez granic � empiryzm i racjonalizm.

STULECIE �WIATE£. EPOKA WIELKICH PRZEMIAN

Wymiar powszechny � Przewrót umys³owy jako filar zmian w XVIII w.
1. Kultura o�wiecenia:

� �ród³a i idea³y o�wiecenia,
� g³ówni przedstawiciele � encyklopedy�ci,
� g³ówne nurty w kulturze.

2. Powstanie Stanów Zjednoczonych Ameryki Pó³nocnej:
� kolonie amerykañskie w polityce Wielkiej Brytanii,
� wojna o niepodleg³o�æ i Deklaracja Niepodleg³o�ci,
� konstytucja Stanów Zjednoczonych.

3. Rewolucja przemys³owa:
� wynalazki techniczne i rozwój przemys³u,
� rewolucja agrarna,
� liberalizm ekonomiczny � Adam Smith.

Wymiar europejski � Tendencje absolutystyczne i republikañskie w Europie XVIII w.
1. Wzmocnienie w³adzy centralnej w Rosji, Prusach i Austrii:

� reformy Piotra I Wielkiego,
� rz¹dy Katarzyny II,
� powstanie i rozwój Królestwa Pruskiego,
� kryzys dynastyczny w Austrii,
� wojna siedmioletnia,
� absolutyzm o�wiecony Marii Teresy i Józefa II.

2. Wielka Rewolucja Francuska 1789-1794:
� geneza rewolucji,
� monarchia parlamentarna,
� monarchia konstytucyjna,
� og³oszenie republiki (1792 r.),
� dyktatura jakobinów,
� przewrót 9 thermidora 1794 r. i rz¹dy dyrektoriatu.

Wymiar polski � Schy³ek i upadek Rzeczypospolitej
1. Unia personalna Polski z Saksoni¹:

� ró¿nice polityczne, spo³eczne i gospodarcze miêdzy Polsk¹ a Saksoni¹,
� wojna pó³nocna,
� Sejm Niemy,
� ingerencja pañstw o�ciennych w sprawy Polski,
� upadek aparatu pañstwowego i próby wyj�cia z kryzysu.
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2. Rzeczpospolita w latach 60. i 70. XVIII w.:
� reformy sejmu konwokacyjnego,
� elekcja Stanis³awa Augusta Poniatowskiego i reformy pierwszych lat jego pa-

nowania,
� sprawa dysydencka i konfederacja barska,
� I rozbiór Polski (1772 r.) i reformy sejmu rozbiorowego.

3. O�wiecenie w Polsce:
� krytyka sarmatyzmu,
� reforma o�wiatowa Komisji Edukacji Narodowej,
� rozwój nauki, kultury, publicystyki i teatru,
� mecenat Stanis³awa Augusta Poniatowskiego,

4. Sejm Wielki i Konstytucja 3 Maja 1791 r.:
� t³o miêdzynarodowe,
� stronnictwo i reformy Sejmu Wielkiego,
� pierwsza europejska konstytucja.

5. II rozbiór Polski (1793 r.):
� miêdzynarodowe reperkusje uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
� targowica i wojna z Rosj¹,
� rz¹dy targowiczan � II rozbiór Polski.

6. Powstanie ko�ciuszkowskie (1794 r.) i 1ikwidacja pañstwa polskiego:
� przyczyny i przygotowania do powstania,
� etapy insurekcji,
� uniwersa³ po³aniecki,
� upadek powstania � III rozbiór Polski (1795 r.).

Wymiar regionalny � Region w dobie upadku pañstwa polskiego i wzrostu znacze-
nia s¹siadów Rzeczypospolitej

*  1. Absolutyzm i republikanizm w regionie.
2. Rola regionu w reformowaniu i ratowaniu polskiej pañstwowo�ci.
3. Skutki likwidacji pañstwa polskiego dla regionu.

*  4. Idee o�wiecenia w kulturze regionu.

*  Wymiar indywidualny � ¯ycie codzienne jednostki w XVIII w. na tle zmian demo-
graficznych i strukturalnych spo³eczeñstw
1. Deklaracja Niepodleg³o�ci i Deklaracja Praw Cz³owieka i Obywatela (1789 r.).
2. Reformy o�wiatowe i kulturalne, a jako�æ ¿ycia jednostki.

WIEK PARY I REWOLUCJI
�WIAT, EUROPA I POLSKA NA PRZE£OMIE XVIII I XIX W.

Wymiar powszechny � Kszta³towanie siê nowoczesnych pañstw w pocz¹tkach XIX w.
1. Hegemonia Francji w latach 1799-1815:

� podboje napoleoñskie za Konsulatu i Cesarstwa,
� narodziny nowych struktur pañstwowych,
� wojna z Rosj¹ i jej skutki.



24

Wymiar europejski � Rozpad trwa³ych struktur pañstwowych
1. Upadek Cesarstwa Rzymskiego Narodu Niemieckiego, budowa nowych kon-

cepcji pañstwowych:
� rozpad europejskiej jedno�ci, stronnictwa i orientacje, sojusze europejskie,

2. Kongres Wiedeñski (1815 r.) � nowy porz¹dek w Europie
� restauracja, legitymizm i równowaga europejska,
� nowa mapa Europy.

Wymiar polski � Polska my�l odbudowy pañstwowo�ci
1. Narodziny idei niepodleg³o�ci � Legiony D¹browskiego(1797), Ksiêstwo War-

szawskie(1807 r.):
� emigracyjne koncepcje walki o niepodleg³o�æ,
� próby odbudowy pañstwa polskiego � Ksiêstwo Warszawskie.

2. Konsekwencje Kongresu Wiedeñskiego dla idei pañstwa i narodu polskiego:
� nowy ³ad na ziemiach polskich, Wielkie Ksiêstwo Poznañskie, Królestwo Pol-

skie i Rzeczpospolita Krakowska (1815 r.),
� organizacja ¿ycia politycznego i narodowego pod zaborami.

Wymiar regionalny � Ziemie regionu w obrêbie przemian doby napoleoñskiej
i Kongresu Wiedeñskiego

* 1. Budowa nowych koncepcji ustrojowych i spo³ecznych.
* 2. Echa wojen napoleoñskich.

3. Skutki Kongresu Wiedeñskiego dla regionu, podzia³y administracyjne.
* 4. Wybitne jednostki regionu, kultura regionu na tle europejskiej i polskiej.

Wymiar indywidualny � Cz³owiek, jednostka, prawa obywatelskie i pojêcie narodu
w pocz¹tkach XIX w.
1. Napoleon a prawa obywatelskie, kodeks cywilny, unormowania prawne.
2. Nowoczesne pojêcie pañstwa i praw jednostki.

*  3. ¯ycie codzienne w Europie na pocz¹tku XIX w.
*  4. Religia w ¿yciu pañstw i jednostki w dobie napoleoñskiej i po 1815 roku.
*  5. Kultura doby napoleoñskiej i legitymizmu w ¿yciu mieszkañców Europy.

TWORZENIE SIÊ NOWEGO £ADU MIÊDZYNARODOWEGO, BUDZENIE SIÊ

TO¯SAMO�CI NARODOWEJ

Wymiar powszechny � Upadek starych struktur politycznych i pañstwowych.
Budzenie siê ruchów narodowowyzwoleñczych

*  1. Rewolucje w Europie i ich wyd�wiêk �wiatowy:
� potêgi polityczne �wiata i ich upadek,
� ruchy narodowowyzwoleñcze w Europie � M³oda Europa, Francja, Belgia,

Niemcy, W³ochy, Grecja,
� programy i metody walki.

*  2. Ruchy niepodleg³o�ciowe w Ameryce Po³udniowej i �rodkowej:
� rola przywódców w walce o niepodleg³o�æ, ewolucja ruchów narodowowyzwo-

leñczych, programy.
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3. Rozwój spo³eczny i gospodarczy Europy i �wiata:
� upowszechnienie siê nowych technik produkcji,
� przemiany w rolnictwie,
� przemiany demograficzne i ich skutki,
� rozwój o�rodków przemys³owych w Europie i poza ni¹,
� kszta³towanie siê spo³eczeñstw przemys³owych, procesy kolonizacyjne i impe-

rialistyczne,
� spo³eczne koszty budowy kapitalizmu.

Wymiar europejski � Rozpad starych struktur pañstwowych i budowa nowoczes-
nych pañstw europejskich
1. Upadek fundamentów Europy:

� tworzenie siê nowoczesnych narodów,
� walka o prawa i demokracjê.

*  2. Ideologia romantyzmu europejskiego:
� nowe pr¹dy umys³owe.

3. Kszta³towanie siê nowoczesnej demokracji parlamentarnej:
� Wiosna Ludów (1848 r.) � ideologia, przywódcy, zasiêg,
� konstytucje i parlamenty w krajach europejskich,
� wspó³istnienie ro¿nych narodowo�ci w ramach nowych struktur europejskich.

4. Rozwój nowoczesnych ideologii, ruchów zawodowych i partii politycznych:
� liberalizm,
� konserwatyzm, ruch narodowy, ruch ludowy,
� socjalizm, marksizm.

Wymiar polski � Walka narodu polskiego o pañstwo
1. Rozwój opozycji legalnej i nielegalnej a sytuacja w Królestwie Polskim:

� autonomia Królestwa Polskiego i ³amanie konstytucji,
� ugruntowanie siê idei idealistyczno-insurekcyjnej.

2. Powstanie listopadowe(1830-1831) � zryw narodowowyzwoleñczy i jego konse-
kwencje dla narodu i pañstwa:
� pod³o¿e powstania, przebieg i skutki,
� rola przywódców powstania.

3. Wielka Emigracja � programy i przywódcy:
� g³ówne o�rodki i obozy emigracyjne,
� sprawa polska w polityce miêdzynarodowej.

4. Dzia³alno�æ patriotyczna na ziemiach polskich w latach 1831-1846:
� emisariusze,
� konspiracja po upadku powstania listopadowego,
� powstanie krakowskie(1846 r.) i rabacja w Galicji.

5. Wiosna Ludów na ziemiach polskich:
� wydarzenia 1848 r. w Europie i ich odg³osy na ziemiach polskich,

*  6. Polski romantyzm:
� idea mesjanizmu.

7. Gospodarka na ziemiach polskich w pierwszej po³owie XIX w.:
� reformy uw³aszczeniowe,
� rozwój przemys³u i handlu.
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Wymiar regionalny � Mój region wobec wielkich przemian pierwszej po³owy XIX w.
*  1. Echa walk narodowowyzwoleñczych w regionie.

2. Przeobra¿enia ustrojowe i gospodarcze w regionie.
*  3. Wp³yw romantyzmu na rozwój kultury i sztuki regionu.

4. Wybitnie jednostki i ich losy oraz znaczenie w dziejach regionu.

�WIAT NA ROZDRO¯U. IDEE LIBERALIZMU NA �WIECIE I NA ZIEMIACH POLSKICH

Wymiar powszechny � Zmiany polityczne, spo³eczne i gospodarcze �wiata
1. Wojna secesyjna w Stanach Zjednoczonych(1861-1865):

� pod³o¿e konfliktu pó³noc-po³udnie,
� charakter wojny,
� zniesienie niewolnictwa.

*  2. Formowanie siê niepodleg³ych pañstw w Ameryce £aciñskiej.
3. Nierównomierny rozwój gospodarczy �wiata:

� nowe pañstwa � potêgi gospodarcze: Stany Zjednoczone Ameryki Pó³nocnej,
Japonia, Niemcy,

� odkrycia i wynalazki,
� zastosowanie nauki i techniki w przemy�le, nowe ga³êzie gospodarki �wiato-

wej, procesy urbanizacyjne �wiata,
� kolonializm,
� kapitalizm monopolistyczny.

Wymiar europejski � Europa na drodze przemian ustrojowych i politycznych
1. Walka narodów o now¹ mapê polityczn¹:

� Rosja a wojna krymska,
� etapy zjednoczenia W³och, rola Garibaldiego,
� Francja doby Napoleona III, Komuna Paryska,
� rola Bismarcka w zjednoczeniu Niemiec,
� walka z Ko�cio³em w Cesarstwie Niemieckim.

2. Formowanie siê nowych bloków polityczno-militarnych w Europie:
� Powstanie Trójprzymierza i Trójporozumienia.

3. Powstanie Austro-Wêgier:
� funkcjonowanie pañstwa nowego typu.

4. Rozwój nowoczesnych ruchów, partii i zwi¹zków zawodowych:
� ideologie: liberalne, socjaldemokratyczne, socjalistyczne, chrze�cijañsko-

-demokratyczne, ch³opskie,
� monarchie i republiki,
� zwi¹zki zawodowe i walka o prawa robotników,
� I i II Miêdzynarodówka, rola, znaczenie, przywódcy.

5. Kultura prze³omu XIX i XX w.:
� rola prasy jako �rodka komunikowania,
� upowszechnienie o�wiaty,
� nowe pr¹dy umys³owe i artystyczne,
� dostêpno�æ i masowo�æ kultury, przejawy aktywno�ci kulturalnej mieszczañstwa.
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Wymiar polski � Polacy w walce o zachowanie to¿samo�ci narodowej
1. Powstanie styczniowe (1863�1864) � ostatni zryw niepodleg³o�ciowy XIX w.

� geneza, przebieg i skutki powstania dla narodu polskiego,
� Manifest Rz¹du Narodowego a uw³aszczenie ch³opów,
� dyktatorzy powstania i ich rola.

2. Reperkusje popowstaniowe i polityka zaborców wobec narodu polskiego:
� intensyfikacja rusyfikacji, germanizacji � podobieñstwa i ró¿nice,
� autonomia Galicji,
� naród bez pañstwa.

3. Postawy Polaków w okresie obrony to¿samo�ci narodowej:
� pozytywizm,
� trójlojalizm,
� walka z rusyfikacj¹ i germanizacj¹.

4. Nowoczesne ruchy polityczne na ziemiach polskich. Powstanie i rozwój partii
politycznych:
� ruch narodowy,
� ruch robotniczy i socjalistyczny,
� galicyjski ruch ludowy.

5. Przeobra¿enia spo³eczno-gospodarcze na ziemiach polskich w drugiej po³owie
XIX w.:
� ró¿nice w rozwoju gospodarczym poszczególnych zaborów,
� migracje ludno�ci.

Wymiar regionalny � Ziemie regionu w obrêbie przemian XIX i pocz¹tku XX w.
*  1. Echa wydarzeñ powstaniowych na ziemiach regionu.

2. Rozwój gospodarczy i spo³eczny regionu:
� wk³ad nauki, techniki i gospodarki regionu dla wspólnej historii Polski i Po-

laków.
3. Stosunki narodowo�ciowe i ich specyfika.
4. Rola regionu w dobie planowej rusyfikacji i germanizacji.
5. Wybitne jednostki regionu i ich wk³ad w kulturê polsk¹:

� przejawy aktywno�ci spo³eczno-kulturalnej regionu.

*  Wymiar indywidualny � Przemiany cywilizacyjne i ich wp³yw na ¿ycie jednostki
i rodziny w drugiej po³owie XIX w.
1. Nastêpstwa industrializacji:

� wp³yw rozwoju cywilizacyjnego na model ¿ycia rodziny w Europie i na �wiecie,
� rola pañstwa w tworzeniu norm prawnych jednostki,
� walka kobiet o równouprawnienie,
� emigracja zarobkowa i jej konsekwencje.

2. Zwi¹zki zawodowe i ustawodawstwo socjalne.
3. ¯ycie codzienne na prze³omie XIX i XX w.:

� dom, rodzina, religia i szko³a w ¿yciu codziennym � ró¿nice i podobieñstwa
w Europie i na �wiecie,

� kultura masowa w dobie nowego ³adu i ideologii pañstwowej.
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KONIEC PIÊKNEJ EPOKI. WIEK XX
�WIAT I EUROPA W PRZEDEDNIU I W TRAKCIE I WOJNY �WIATOWEJ

Wymiar powszechny i europejski � Czas rewolucji i wojny powszechnej
1. Rewolucja lat 1905-1907 w Rosji:

� zasiêg i etapy rewolucji,
� os³abienie systemu samow³adztwa.

2. I wojna �wiatowa (1914-1918):
� g³ówne sprzeczno�ci miêdzy mocarstwami,
� trójprzymierze i trójporozumienie,
� wy�cig zbrojeñ,
� konflikty kolonialne i �kocio³ ba³kañski�,
� przebieg dzia³añ wojennych na g³ównych frontach,
� konsekwencje polityczne, spo³eczne i gospodarcze wojny.

3. Rewolucja lutowa i pa�dziernikowa w Rosji (1917 r.):
� pod³o¿e rewolucji lutowej,
� upadek caratu,
� rola Lenina � tezy kwietniowe,
� system dwuw³adzy,
� rewolucja pa�dziernikowa i pocz¹tki rz¹dów bolszewików.

Wymiar polski � �Gdy wieje wiatr historii...� � Polacy na tle decyduj¹cych wyda-
rzeñ historycznych
1. Rewolucja lat l905-1907 na ziemiach polskich:

� strajki w Kongresówce,
� rola PPS i SDKPiL,
� trwa³e i nietrwa³e skutki rewolucji,
� wzrost �wiadomo�ci narodowej Polaków.

2. Orientacje polityczne i polskie formacje zbrojne w latach 1914-1918. Sprawa pol-
ska w I wojnie �wiatowej:
� g³ówne polskie orientacje polityczne wobec pañstw zaborczych i bloków mili-

tarnych,
� udzia³ Polaków w walkach w sojuszu z pañstwami centralnymi i entent¹,
� ewolucja sprawy polskiej w I wojnie �wiatowej � znaczenie Aktu 5 listopada,
� Polonia na �wiecie wobec I wojny �wiatowej.

*  Wymiar regionalny � Region na zakrêtach historii
1. Ziemie regionu w ogniu rewolucji i wojny.
2. Konsekwencje polityczne, spo³eczne i gospodarcze rewolucji i wojny dla regionu.

*  Wymiar indywidualny � Jednostka i naród u progu niepodleg³o�ci
1. Cz³owiek w obliczu wyzwañ epoki.
2. Jednostka a kataklizm wojny powszechnej.
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MIÊDZY DWIEMA WOJNAMI

Wymiar powszechny � Nowy ³ad powojenny
1. System wersalsko-waszyngtoñski:

� �wielka trójka� i konferencja pokojowa w Pary¿u (1919 r.),
� traktat wersalski,
� traktaty z innymi pañstwami centralnymi,
� konferencja w Waszyngtonie,
� odszkodowania wojenne,
� Liga Narodów (1920 r.).

2. Kryzys ekonomiczny lat 1929-1933:
� sytuacja gospodarcza �wiata po I wojnie �wiatowej,
� gospodarka amerykañska w latach 20.,
� mechanizm kryzysu i jego skutki,
� formy przezwyciê¿ania kryzysu, interwencjonizm pañstwowy.

Wymiar europejski � Narodziny nowych ideologii i systemów politycznych
1. Faszyzm we W³oszech:

� pod³o¿e polityczne, spo³eczne i gospodarcze,
� rola Mussoliniego,
� �marsz na Rzym� (1922 r.) i powstanie pañstwa faszystowskiego,
� polityka zagraniczna.

2. Rosja Radziecka i ZSRR w dwudziestoleciu miêdzywojennym:
� komunizm wojenny,
� wojny domowe i obca interwencja,
� NEP,
� budowa pañstwa totalitarnego � komunizm.

3. Narodowy socjalizm w Niemczech:
� s³abo�ci Republiki Weimarskiej,
� narodziny nazizmu w Niemczech � NSDAP,
� rola Hitlera,
� przejêcie w³adzy przez nazistów i budowa pañstwa totalitarnego.

4. Sytuacja miêdzynarodowa w 1atach 20. i 30.:
� uk³ady w Rapallo (1922 r.) i Locarno (1925 r.),
� ³amanie przez Hitlera postanowieñ traktatu wersalskiego,
� o� Rzym-Berlin-Tokio (1937 r.),
� wojna domowa w Hiszpanii (1936-1939),
� klêska polityki uspokojenia,
� anschluss Austrii (1938 r.) i likwidacja pañstwa czechos³owackiego � Mona-

chium (1938 r.),
� uk³ad Ribbentrop-Mo³otow (1939 r.).

Wymiar polski � Narodziny i rozwój II Rzeczypospolitej
1. Pocz¹tki odrodzonego pañstwa polskiego:

� lokalne i centralne o�rodki w³adzy,
� rola J. Pi³sudskiego.
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2. Kszta³towanie siê granic II Rzeczypospolitej:
� sprawa polska na konferencji paryskiej,
� koncepcja granic Polski,
� powstanie wielkopolskie (1918 r.),
� �l¹sk Cieszyñski (1919 r.),
� powstania �l¹skie (1919-1921),
� wojna polsko-bolszewicka (l920 r.),
� plebiscyty na Warmii, Mazurach i Powi�lu,
� kwestia Wilna.

3. II Rzeczpospolita w okresie demokracji parlamentarnej:
� sejm ustawodawczy i ma³a konstytucja,
� konstytucja marcowa 1921 r.,
� wybór i zamordowanie prezydenta Narutowicza (1922 r.),
� g³ówne partie polityczne.

4. Gospodarka i kultura II Rzeczypospolitej:
� problemy integracyjne i gospodarcze � budowa portu w Gdyni, reforma

W. Grabskiego (1924 r.),
� reforma rolna (1925 r.),
� wielki kryzys ekonomiczny w Polsce (1929-1935),
� próby walki z kryzysem � COP (1936-1939),
� nauka, literatura, teatr, o�wiata, sztuka, architektura i mass media w Polsce

miêdzywojennej.
5. Przewrót majowy 1926 r.:

� przyczyny wewnêtrzne i zewnêtrzne,
� zbrojny zamach stanu,
� nowela sierpniowa.

6. Rz¹dy sanacji w latach 1926-1939:
� BBWR i rz¹dy �pu³kowników�,
� Centrolew i proces brzeski (1931-1933),
� inne si³y polityczne (ruch ch³opski, narodowy i komunistyczny),
� Konstytucja kwietniowa 1935 r.,
� dekompozycja obozu sanacyjnego po �mierci J. Pi³sudskiego,
� polityka zagraniczna i sytuacja miêdzynarodowa Polski w latach 20. i 30.

Wymiar regionalny � Region w odrodzonej ojczy�nie
1. Problemy integracji ziem regionu z pañstwem polskim.
2. Kontakty regionu z II Rzeczpospolit¹.
3. Kultura regionu w dwudziestoleciu miêdzywojennym.

*  Wymiar indywidualny � Jednostka w systemach demokratycznych, autorytarnych
i totalitarnych
1. Prawa cz³owieka w ró¿nych systemach politycznych i ustrojowych.
2. Syndrom �ucieczki od wolno�ci�.
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II WOJNA �WIATOWA 1939-1945

�WIAT W CIENIU SWASTYKI. SUKCESY MILITARNE III RZESZY � 1939-1942

Wymiar powszechny � G³ówne etapy i charakter wojny
1. Sukcesy militarne Niemiec i ich sojuszników:

� podbój Europy i pocz¹tek jej okupacji,
� plany militarno-polityczne Hitlera i jego sojuszników.

2. Wojna z ZSRR:
� przyczyny i charakter klêsk radzieckich w pierwszym etapie wojny,
� pocz¹tki koalicji antyhitlerowskiej.

3. Przyst¹pienie USA do wojny.

Wymiar europejski � Narody Europy w obliczu eksterminacji
1. Holocaust � realizacja nazistowskiej ideologii:

� getta, obozy koncentracyjne i obozy zag³ady,
� próby ratowania ludno�ci ¿ydowskiej.

*  2. Ró¿ne oblicza okupowanej Europy:
� ruch oporu,
� kolaboracja z okupantami (Quisling, rz¹d w Vichy).

Wymiar polski � Walka narodu polskiego z naje�d�cami
1. Napad Niemiec i ZSRR na Polskê we wrze�niu 1939 r.:

� bohaterska postawa ¿o³nierzy i spo³eczeñstwa w obliczu agresji,
� Polska pod okupacj¹,
� g³ówne cele okupantów wobec narodu polskiego i ich realizacja.

2. Formy walki spo³eczeñstwa polskiego z okupantami:
� kszta³towanie siê polskiego pañstwa podziemnego,
� walka cywilna i zbrojny opór.

Wymiar regionalny � Przebieg wojny i okupacji na obszarze regionu
1. Dzia³ania okupantów. Przyk³ady martyrologii spo³eczeñstwa podczas okupacji.
2. Ruch oporu na obszarze regionu.

Wymiar indywidualny � Jednostka i rodzina wobec zagro¿enia eksterminacj¹
1. Ratowanie ludno�ci ¿ydowskiej przez polskie rodziny.
2. Dzieci i m³odzie¿ w obliczu okupacji.

ZWYCIÊSTWO KOALICJI 1943-1945

Wymiar powszechny � Dzia³ania wojenne koalicjantów przeciwko pañstwom osi
1. Prze³om na froncie wschodnim:

� skutki bitew pod Stalingradem i Kurskiem,
� zajêcie Europy �rodkowowschodniej przez Armiê Czerwon¹ � skutki polityczne.

2. Wojna w Afryce i na Dalekim Wschodzie.
3. Koncepcje ³adu powojennego na konferencjach Wielkiej Trójki (Teheran, Ja³ta,

Poczdam).
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Wymiar europejski � Klêska Niemiec w Europie
1. L¹dowanie aliantów na po³udniu i zachodzie Europy:

� udzia³ wojsk polskich w wyzwalaniu Europy,
� stosunek zwyciêzców do pokonanych � decyzja o przesiedleniach ludno�ci

niemieckiej.
2. Decyzje Wielkiej Trójki wobec Niemiec.

Wymiar polski � Ró¿ne wizje wyzwolonej Polski
1. Dwa o�rodki polskiej w³adzy polityczno-militarnej:

� Rz¹d Polski na emigracji i wojsko polskie na Zachodzie. Armia genera³a W. An-
dersa i jej losy,

� obóz komunistyczny w kraju i ZSRR. Stosunki Rz¹du Polskiego na emigracji
i w³adz Polski podziemnej z ZSRR i komunistami w kraju � sprawa Katynia
i akcja �Burza�.

2. Dzia³ania wojenne na terenie kraju. Powstanie warszawskie.

*  Wymiar regionalny � Oswobodzenie ziem regionu spod okupacji hitlerowskiej
1. Rozmiar zniszczeñ wojennych.
2. Wojenna w³adza radziecka i kszta³towanie siê w³adzy polskiej na obszarze regionu.

Wymiar indywidualny � Losy jednostki i rodziny w obliczu zmian polityczno-tery-
torialnych
1. Pocz¹tki represji w³adz komunistycznych.
2. Pierwsze migracje.

�WIAT I POLSKA PO II WOJNIE �WIATOWEJ

Wymiar powszechny � Konsekwencje wojny
1. Podzia³ �wiata � pozycja mocarstwowa ZSRR i USA:

� zmiany terytorialne i polityczne,
� nowe strefy wp³ywów mocarstw,
� straty ludno�ciowe i gospodarcze.

2. Propozycja ³adu �wiatowego. Utworzenie ONZ.
3. Zimna wojna:

� rozpad koalicji antyhitlerowskiej, pocz¹tki bloków militarno-politycznych na
Zachodzie i Wschodzie,

� utworzenie NATO i Uk³adu Warszawskiego,
� miejsca konfrontacji komunizmu i demokracji zachodnich (wojna koreañ-

ska, kryzys kubañski, wojna w Indochinach).
4. Koniec zimnej wojny. Rola Jana Paw³a II, Ronalda Reagana i Michai³a Gorba-

czowa.

Wymiar europejski � Europa w dobie nowego porz¹dku
1. Problem niemiecki po II wojnie �wiatowej. Powstanie NRD i RFN.
2. Dominacja ZSRR w Europie �rodkowowschodniej. Blok pañstw komunistycznych.
3. Etapy integracji europejskiej:

� wspólnoty europejskie i ich charakter, powstanie i rozszerzanie siê Unii Euro-
pejskiej.
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4. Ewolucja i dekompozycja systemu komunistycznego:
� �mieræ Stalina i XX Zjazd KPZR,
� kryzysy w pañstwach bloku komunistycznego,
� Jesieñ Ludów w pañstwach �rodkowoeuropejskich.

5. Budowanie systemu bezpieczeñstwa europejskiego:
� rozszerzenie NATO o pañstwa Europy �rodkowej,
� próby rozwi¹zywania ognisk zapalnych w Europie (sytuacja na Ba³kanach).

Wymiar polski � Pañstwo i spo³eczeñstwo polskie w drugiej po³owie XX w.
1. Pod stalinowsk¹ dominacj¹ (1944-1956):

� w kierunku totalitarnym � zmiany polityczno-ustrojowe (referendum ludowe
i sfa³szowane wybory w 1947 r., konstytucja stalinowska z 1952 r.),

� represje wobec szerokich grup spo³ecznych,
� likwidacja opozycji, monopartyjno�æ komunistów,
� centralizacja i upañstwowienie gospodarki,
� sowietyzacja kultury i ¿ycia spo³ecznego.

2. Ograniczona suwerenno�æ � okres PRL:
� kryzysy spo³eczno-polityczne i gospodarcze oraz próby ich przezwyciê¿ania

(poznañski czerwiec i polski pa�dziernik 1956 r., wydarzenia marcowe 1968 r.,
wydarzenia na Wybrze¿u w grudniu 1970 r.),

� pocz¹tki samoobrony spo³eczeñstwa polskiego wobec w³adzy totalitarnej (Ra-
dom 1976 r. i powstanie zorganizowanej opozycji � KOR, KPN i ROPCiO).

3. Polska droga do wolno�ci:
� pocz¹tek pontyfikatu Jana Paw³a II i jego wp³yw na wydarzenia w Polsce,
� strajki na Wybrze¿u, rola Lecha Wa³êsy, powstanie NSZZ �Solidarno�æ�,
� stan wojenny i Polska w latach 80.,
� koniec komunizmu w Polsce, okr¹g³y stó³, wolne wybory najwy¿szych w³adz

pañstwowych w latach 1989-1997,
� zmiany ustrojowe,
� uchwalenie Konstytucji RP.

4. Kultura polska w drugiej po³owie XX w.
Wymiar regionalny � Zmiany spo³eczno-polityczne i gospodarcze w regionie
1. Migracje w okresie powojennym i ich wp³yw na przemiany kulturowe w regionie.
2. Rozwój gospodarczy regionu.
3. Echa wa¿nych wydarzeñ politycznych w regionie.

Wymiar indywidualny � Jednostka i rodzina na tle przemian okresu powojennego
1. Przejawy ¿ycia codziennego w PRL. Awans spo³eczny.
2. £amanie praw cz³owieka w okresie powojennym.
3. Nowe perspektywy rozwoju jednostki i rodziny w systemie demokratycznym.
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Uczeñ potrafi wymieniæ
�ród³a wiedzy o pocz¹t-
kach cz³owieka, wskazaæ
kryteria cz³owieczeñstwa,
okre�liæ warunki ¿ycia,
kulturê duchow¹ homo
sapiens.

Rozró¿nia opracowania
odnosz¹ce siê do przeka-
zywania informacji o pier-
wszych cywilizacjach,
wyja�nia sposoby i etapy
zasiedlania ziem Europy
i Polski, uwzglêdnia kon-
cepcje ewolucjonizmu
i kreacjonizmu.

Porównuje �ród³a do pra-
dziejów cz³owieka i jego
¿ycia, klasyfikuje �ród³a
archeologiczne i inne.

Umie zaplanowaæ pobyt
w Muzeum Archeologicz-
nym, obcowaæ ze zbiorami
dotycz¹cymi przesz³o�ci.
Tworzy pierwsze prace hi-
storyczne, analizuje �ród³a.

Potrafi wyliczyæ warunki
osadnictwa w Dolinie
Nilu, strukturê pañstwa
faraona, rolê wierzeñ
w staro¿ytnym Egipcie
i pañstwach Wschodu,
osi¹gniêcia Egipcjan,
Palestyñczyków, Fenicjan
w zakresie medycyny,
matematyki, pisma. Zna
znaczenie Biblii zarówno
dla ówczesnego cz³owie-
ka, jak i dla ¯ydów, po-
zycjê ¯ydów w staro¿y-
tno�ci.

Wyja�nia najwa¿niejsze
aspekty ¿ycia jednostki,
grupy i rodziny w staro-
¿ytno�ci, kontaktów cywi-
lizacyjnych, korzysta z ró¿-
nych �róde³ przekazu,
w tym z Biblii, opraco-
wañ, literatury piêknej
(np. Faraon B. Prusa) itp.

Doskonali umiejêtno�ci
pracy  z map¹ i analizy
mapy, atlasu, map kontu-
rowych, korzysta z ró¿-
nych �róde³ informacji.

Dokonuje interpretacji
literatury piêknej i Biblii
jako �róde³ wiedzy o dzie-
jach cz³owieka i religii,
rozró¿nia i ocenia ro¿ne
formy sprawowania w³adzy
� poprzez despotyzm i mo-
narchiê. Umie oceniæ i wy-
korzystaæ dorobek cywiliza-
cyjny pañstw Staro¿ytnego
Wschodu, warto�ciuje ¿ycie
ludzi i stosunki spo³eczne
w czasach minionych
i w dniu dzisiejszym.

Definiuje rolê miast-
pañstw greckich, tworzenia
siê demokracji ateñskiej

Interpretuje rozwój my�li
filozoficznej i jej znacze-
nie dla wspó³czesno�ci,

Rozró¿nia, interpretuje
i analizuje �ród³a informa-
cji o dziejach cywilizacji

Potrafi zaproponowaæ i za-
planowaæ pracê metodami
aktywnymi, wykonaæ plakat

W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy

Prehistoria

Cywilizacje pañstw
staro¿ytnych.
Staro¿ytny Wschód

Znane cywilizacje �ród-
ziemnomorskie � Grecja

Dzia³
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Imperium rzymskie Potrafi omówiæ kszta³to-
wanie siê imperium
rzymskiego, rolê armii
i walk o w³adzê, narodzi-
ny religii chrze�cijañskiej,
rolê prowincji, kontakty
z ziemiami polskimi.

Ilustruje i interpretuje
osi¹gniêcia cywilizacyjne
Cesarstwa Zachodniego
i Wschodniego dla cza-
sów ówczesnych i dzisiej-
szych, rozró¿nia rodzaje
prawa i nierówno�ci spo-
³eczne.

Rozpoznaje ró¿ne �ród³a
historyczne, zarówno iko-
nograficzne, jak i pamiêt-
nikarstwo oraz biografie
zwi¹zane z dziejami cesar-
stwa rzymskiego.

Umie stosowaæ ró¿ne me-
tody analizy �róde³ zwi¹za-
nych z okresem cesarstwa
rzymskiego, dokonywaæ
ocen i pos³ugiwaæ siê pojê-
ciami, pisaæ prace historycz-
ne, rozwijaæ umiejêtno�ci
gromadzenia informacji
z ró¿nych �róde³, np. In-
ternetu, wykorzystywaæ go
jako narzêdzie pracy histo-
ryka, analizowaæ Bibliê jako
�ród³o historyczne.

Pocz¹tki Europy wczesno-
�redniowiecznej

Potrafi wymieniæ etapy
tworzenia siê pañstwa
Franków. Nazywa i iden-
tyfikuje za pomoc¹ mapy
plemiona s³owiañskie na
ziemiach polskich. Defi-
niuje pojêcia: monarchia
patrymonialna, plemiê,
ród, wiec.

Wyja�nia znaczenie przy-
jêcia chrze�cijañstwa
przez plemiona germañ-
skie (szczególnie Fran-
ków) dla rozwoju Ko�cio-
³a w Europie Zachodniej.
Interpretuje znaczenie
odnowienia idei cesarstwa
przez Karola Wielkiego.
Ilustruje ró¿norodno�æ
oddzia³ywania pierwszych
pañstw s³owiañskich na

Potrafi dokonaæ klasyfika-
cji poszczególnych form
i etapów rozwoju pañstwa
Franków i monarchii Ka-
rola Wielkiego. Charakte-
ryzuje podobieñstwa i ró¿-
nice miêdzy plemionami
polskimi.

Potrafi oceniæ i dowie�æ
znaczenia wk³adu Karola
Wielkiego w budowanie
to¿samo�ci kulturowej
wczesno�redniowiecznej
Europy. Opracowuje ana-
lizê �róde³ dotycz¹cych pa-
nowania Kazimierza Wiel-
kiego.

i jej twórców, dorobek
kulturowy Hellady, rolê
Aleksandra Macedoñ-
skiego, hellenizm, kolo-
nizacjê greck¹ i jej wy-
miar europejski.

tworzenie siê organizmów
pañstwowych na zie-
miach polskich. Zna �ró-
d³a odnosz¹ce siê do roli
pañstwa, jednostki, kul-
tury cywilizacji �ródziem-
nomorskich.

podsumowuj¹cy znaczenie
prawa i pañstwa dla oby-
watela oraz jednostki
w Grecji, selekcjonuje fak-
ty i dokonuje ocen kom-
paratywnych.

�ródziemnomorskich.
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Kszta³towanie siê spo³e-
czeñstwa feudalnego

Wymienia i identyfikuje
rodzaje w³asno�ci ziemi
w okresie wczesno�rednio-
wiecznym oraz wylicza
podstawowe techniki rol-
ne. Wymienia g³ówne
szlaki handlowe Europy
i najwa¿niejsze zajêcia
ludno�ci miejskiej. Umie
podaæ charakterystyczne
przyk³ady systemu lenne-
go. Zna podstawowe po-
jêcia zwi¹zane ze struktu-
r¹ i rozwojem Ko�cio³a
(biskupstwo, metropolia,
klasztor, zakon).

Rozró¿nia systemy feu-
dalne w Europie i ilustru-
je je przyk³adami. Wyja-
�nia etapy przechodzenia
do coraz bardziej z³o¿o-
nych technik produkcyj-
nych w gospodarce �re-
dniowiecznej.

Dokonuje charakterysty-
ki poszczególnych grup
spo³eczeñstwa feudalnej
Europy. Wyja�nia struktu-
rê organizacji ko�cielnej.
Interpretuje �ród³a doty-
cz¹ce hierarchii feudal-
nej.

Ocenia znaczenie ducho-
wieñstwa, a szczególnie
klasztorów w rozwoju kul-
tury, szkolnictwa i admini-
stracji pañstwowej. Doko-
nuje analizy wp³ywu pozio-
mu systemu feudalnego
na rozwój gospodarczo-
-spo³eczny poszczegól-
nych obszarów Europy.

Dzia³
W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy

ziemie polskie (próby za-
szczepienia chrze�cijañ-
stwa w obrz¹dku s³owiañ-
skim).

Polska pierwszych
Piastów

Wymienia g³ówne �ród³a
zwi¹zane z dziejami Pol-
ski wczesnopiastowskiej.
Identyfikuje podstawowe
etapy tworzenia siê pañ-
stwa polskiego w X-XII w.

Potrafi wyja�niæ znacze-
nie przyjêcia chrze�cijañ-
stwa przez Mieszka I. In-
terpretuje ró¿ne oceny
roli w³adców piastowskich
w ówczesnej Europie.

Konstruuje drzewo gene-
alogiczne Piastów. Porów-
nuje zakres w³adzy monar-
chy i stopieñ suwerenno-
�ci pañstwa polskiego od X
do XII w. Charakteryzu-
je stosunki miêdzy pañ-
stwem polskim a cesar-
stwem i papiestwem od X
do XII w.

Za pomoc¹ �róde³ histo-
rycznych potrafi dowie�æ
s³uszno�ci tezy o euro-
pejskim wymiarze zjazdu
w Gnie�nie. Ocenia posta-
wê i dzia³ania poszczegól-
nych w³adców w dziedzi-
nie budowania suweren-
no�ci pañstwa polskiego
epoki wczesnopiastowskiej.
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Miecz czy pastora³?
Rywalizacja o przodow-
nictwo nad chrze�cijañ-
sk¹ Europ¹

Wymienia g³ówne nurty
w religii chrze�cijañskiej.
Zna przyczyny i skutki
wypraw krzy¿owych oraz
zasady reform Ko�cio³a
w XI w.

Wyja�nia zasadnicze przy
czyny sporu miêdzy pa-
piestwem i cesarstwem.
Rozró¿nia sposoby kszta³-
towania siê monarchii
narodowych w Europie
na konkretnych przyk³a-
dach (wykorzystuj¹c mapy
i atlasy).

Charakteryzuje poszcze-
gólne etapy rywalizacji
papiestwa i cesarstwa
o prymat w chrze�cijañ-
skiej Europie. Okre�la
rolê Polski w sporze o in-
westyturê.

Ocenia skutki rywalizacji
papiestwa i cesarstwa dla
kszta³tu ówczesnej Europy.
Na podstawie �róde³ histo-
rycznych analizuje rolê
i wp³yw wybitnych postaci
tego okresu na przebieg
zjawisk i procesów histo-
rycznych tej epoki.

Polska rozbita i zjedno-
czona

Porównuje sytuacjê spo-
³eczno-polityczn¹ Polski
piastowskiej u progu roz-
bicia i u progu zjednocze-
nia. Charakteryzuje zjed-
noczeniowe d¹¿enia po-
szczególnych grup spo-
³ecznych. Ukazuje ewolu-
cjê tego procesu na ma-
pie. Okre�la rolê ducho-
wieñstwa i mo¿nych w prze-
mianach tej epoki.

Wyja�nia przyczyny rozbi-
cia dzielnicowego. Roz-
ró¿nia drogi i sposoby
jednoczenia ziem pol-
skich stosowane przez
poszczególnych monar-
chów piastowskich.

Zna i definiuje rodzaje
niebezpieczeñstw gro-
¿¹cych Polsce w okresie
rozbicia dzielnicowego.
Wymienia g³ówne etapy
jednoczenia siê pañstwa
polskiego.

Ocenia dzia³ania poszcze-
gólnych postaci historycz-
nych oraz grup spo³ecz-
nych w okresie rozbicia
dzielnicowego i d¹¿enia
do zjednoczenia. Analizuje
rozwój osadnictwa na pra-
wie polskim i niemieckim
miast i wsi w swoim regio-
nie zamieszkania.

Na drodze do potêgi.
Pañstwo polskie za Kazi-
mierza Wielkiego

Wymienia i definiuje
g³ówne �ród³a konfliktów
dynastycznych w Europie
w XIV w. Potrafi wyliczyæ
g³ówne elementy polity-
ki wewnêtrznej i zagra-
nicznej Kazimierza Wiel-
kiego.

Wyja�nia poszczególne
etapy budowania potêgi
pañstwa polskiego za
Kazimierza Wielkiego
w zakresie kultury, polity-
ki zagranicznej i we-
wnêtrznej.

Potrafi porównaæ stan
Królestwa Polskiego na
pocz¹tku i pod koniec
panowania Kazimierza
Wielkiego. Charakteryzu-
je poszczególne reformy
wewnêtrzne Kazimierza
Wielkiego, okre�la etapy
polityki dyplomatycznej
i dynastycznej.

Analizuj¹c �ród³a histo-
ryczne (np. Kronikê Jan-
ka z Czarnkowa), potrafi
dowie�æ, ¿e panowanie
Kazimierza Wielkiego by³o
podstaw¹ potêgi pañstwa
w pó�niejszych epokach.
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Kultura �redniowiecza Potrafi wymieniæ i zdefi-
niowaæ g³ówne sk³adniki
uniwersalizmu kulturowe-
go �redniowiecznej Euro-
py. Identyfikuje g³ówne
systemy filozoficzne epoki.
Wylicza sk³adniki poszcze-
gólnych krêgów kulturo-
wych � dworu, rycerstwa,
kultury ludowej. Zna cha-
rakterystyczne cechy sztu-
ki romañskiej i gotyc-
kiej.

Rozró¿nia i ilustruje
style romañski i gotycki.
Wyja�nia znaczenie uni-
wersalizmu kultury �re-
dniowiecznej Europy.

Klasyfikuje i porównuje
etapy rozwoju kultury
�redniowiecznej.

Potrafi oceniæ wk³ad kul-
tury okresu �redniowiecza
w zakresie �wiadomo�ci
i to¿samo�ci europejskiej.

Przemiany ideologiczno-
-religijne i polityczne
w Europie na prze³omie
XIV i XV w.

Potrafi wymieniæ g³ówne
pogl¹dy na temat roli
papie¿a i soborów w Ko-
�ciele. Zna zasadnicze
przes³anki wyst¹pienia
Paw³a W³odkowica na so-
borze w Konstancji.

Wyja�nia przyczyny, prze-
bieg i skutki wielkiej schi-
zmy w Ko�ciele.

Potrafi scharakteryzowaæ
g³ówne pogl¹dy Jana
Husa i okre�liæ, które
z nich sta³y siê przyczyn¹
rozwoju ruchu husyckiego
w Czechach. Porównuje
pogl¹dy zawarte w wyst¹-
pieniu Paw³a W³odkowica
z postêpowaniem Krzy¿a-
ków wobec ludno�ci pod-
bijanej.

Potrafi oceniæ donios³o�æ
przemian ideologicznych
i religijnych w omawianym
okresie i ich wp³yw na
kszta³towanie siê postaw
moralnych u progu cza-
sów nowo¿ytnych.

Dzia³
W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy

Andegawenowie
i Jagiellonowie
na tronie polskim

Wymienia i identyfikuje
unie polsko-wêgierskie
i polsko-litewskie. Wyli-
cza etapy konfliktu pol-
sko-krzy¿ackiego w XV w.

Wyja�nia przyczyny, prze-
bieg i skutki konfliktu pol-
sko-krzy¿ackiego. Rozró¿-
nia zasady poszczególnych
unii z Wêgrami i Litw¹.

Potrafi skonstruowaæ drze-
wo genealogiczne w³ad-
ców Polski wywodz¹cych
siê z dynastii Andegawe-
nów i Jagiellonów.

Analizuje wp³yw powi¹zañ
dynastycznych w Europie
na g³ówne procesy zacho-
dz¹ce na kontynencie.
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Spo³eczeñstwo stanowe Zna g³ówne akty prawne
bêd¹ce podstaw¹ tworze-
nia siê spo³eczeñstwa sta-
nowego w Europie i w Pol-
sce. Identyfikuje g³ówne
przywileje rycerskie (szla-
checkie) w Polsce.

Potrafi rozró¿niæ po³o¿e-
nie prawne poszczegól-
nych grup spo³ecznych
(stanów).

Potrafi scharakteryzowaæ
i porównaæ poszczególne
stany i wskazaæ akty praw-
ne ich dotycz¹ce.

Ocenia wp³yw podzia³ów
stanowych na rozwój spo-
³eczno-gospodarczy po-
szczególnych regionów
Europy.

�wiat, Europa i Polska
w epoce nowo¿ytnej

Potrafi zdefiniowaæ no-
w¹ koncepcjê cz³owieka
i �wiata w odrodzeniu.
Wymienia przedstawi-
cieli renesansu w Euro-
pie i w Rzeczypospolitej.
Identyfikuje strukturê
monarchii narodowych
i absolutnych. Wylicza
kierunki polityki dyna-
stycznej Jagiellonów. De-
finiuje istotê dualizmu
w rozwoju gospodarczym
Europy i podstawowe
formy organizacyjne go-
spodarki towarowo-pie-
niê¿nej oraz folwarczno-
pañszczy�nianej. Wymie-
nia przyk³ady wojen reli-
gijnych i tolerancji reli-
gijnej.

Wyja�nia znaczenie ide-
a³ów humanizmu i odro-
dzenia, genezê kryzysu
monarchii stanowej i na-
rodzin monarchii abso-
lutnej. Rozró¿nia wza-
jemne uwarunkowania
polityki Jagiellonów,
Habsburgów, Zakonu
Krzy¿ackiego i imperium
tureckiego. Ilustruje pro-
ces budowania politycznej
i gospodarczej potêgi
szlachty polskiej. Zna
miejsce polskiego parla-
mentaryzmu w Europie.

Potrafi porównaæ za po-
moc¹ �róde³ historycz-
nych systemy polityczne
i spo³eczno-gospodarcze
ówczesnej Europy i doko-
naæ ich podstawowej ana-
lizy.

Analizuje teksty �ród³owe,
szczególnie pod k¹tem ich
wiarygodno�ci. Koreluje
informacje uzyskane z ró¿-
nych �róde³. Potrafi scha-
rakteryzowaæ ewolucjê
stosunków politycznych,
gospodarczych i kultural-
nych okresu odrodzenia
i humanizmu, szczególnie
pod k¹tem zwi¹zków przy-
czynowo-skutkowych.

Charakteryzuje okolicz-
no�ci i znaczenie odzyska-
nia przez Polskê Pomorza
Gdañskiego.
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Wiek XVII � ³¹cznik czy
odrêbna epoka?

Przedstawia ewolucjê d¹-
¿eñ absolutystycznych na
przyk³adzie Francji. Wyli-
cza przedstawicieli i g³ów-
ne cechy baroku w Euro-
pie i w Rzeczypospolitej.
Definiuje istotê sarmaty-
zmu. Podaje przyk³ady
dominacji oligarchii ma-
gnackiej. Wymienia przy-
czyny i konsekwencje
konfliktów militarnych
Rzeczypospolitej w XVII
i na pocz¹tku XVIII w.

Wyja�nia znaczenie ide-
a³ów baroku, sarmatyzmu
i o�wiecenia. Ilustruje
uwarunkowania histo-
ryczne rewolucji bur¿u-
azyjnej w Anglii. Rozró¿-
nia wielop³aszczyznowo�æ
i znaczenie konfliktów
militarnych Rzeczypo-
spolitej w XVII i na po-
cz¹tku XVIII w.

Charakteryzuje ró¿ne sys-
temy polityczne XVII w.,
np. parlamentaryzm an-
gielski i polski oraz abso-
lutyzm francuski. Potrafi
porównaæ za pomoc¹
mapy zmiany terytorialne
w XVII-wiecznej Rzeczy-
pospolitej i Europie.
Ocenia znaczenie kon-
fliktów militarnych Rze-
czypospolitej w XVII w.

Potrafi za pomoc¹ �róde³
historycznych zanalizowaæ
proces ewolucji ustroju
Rzeczypospolitej w stronê
rz¹dów oligarchii magnac-
kiej.

Stulecie �wiate³. Epoka
wielkich przemian

Wymienia idea³y i przed-
stawicieli o�wiecenia w Eu-
ropie i w Rzeczypospolitej.
Definiuje istotê rewolucji
przemys³owej. Przedstawia
próby reformowania i ra-
towania pañstwa polskie-
go w czasach saskich i sta-
nis³awowskich oraz prze-
jawy ingerencji pañstw
s¹siednich w sprawy Rze-
czypospolitej w XVIII w.

Wyja�nia historyczne zna-
czenie rewolucji przemy-
s³owej, wojny o niepod-
leg³o�æ USA i Wielkiej
Rewolucji Francuskiej,
szczególnie dla rozwoju
ustrojowego i gospodar-
czego Europy i �wiata.
Zna istotê konfliktu si³
reformatorskich i konser-
watywnych w Rzeczypo-
spolitej czasów saskich
i stanis³awowskich.

Okre�la zakres wp³ywu
pañstw o�ciennych na
losy Rzeczypospolitej
w XVIII w. Porównuje
zmiany granic Rzeczypo-
spolitej oraz Europy
i �wiata w XVIII w.

Potrafi dowie�æ znaczenia
idea³ów o�wiecenia dla
genezy, przebiegu i skut-
ków Rewolucji Francus-
kiej. Ocenia na podstawie
analizy �róde³ historycznych
próby ratowania Rzeczypo-
spolitej w XVIII w.

Dzia³
W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy
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�wiat, Europa i Polska
na prze³omie XVIII
i XIX w.

Wymienia podstawy two-
rzenia siê Cesarstwa Fran-
cuzów, etapy wojen napo-
leoñskich i ich wp³yw na
zmiany polityczne i spo-
³eczne w wymiarze euro-
pejskim, polskim i regio-
nalnym. Zna i dokonuje
oceny skutków Kongresu
Wiedeñskiego.

Zna proces kszta³towania
siê nowoczesnych pañstw
w pocz¹tkach XIX w. Roz-
ró¿nia przyczyny upadku
trwa³ych struktur euro-
pejskich. Interpretuje
rolê Kongresu Wiedeñ-
skiego i jego wp³yw na
kszta³towanie siê naro-
dów i idei niepodleg³o-
�ciowych w pierwszej po-
³owie XIX w.

Klasyfikuje fakty i pojêcia
zwi¹zane z procesami za-
chodz¹cymi w Europie na
prze³omie XVIII i XIX w.

Dokonuje ocen kompara-
tywnych, æwiczy dzia³ania
asertywne, analizuje �ród³a
dotycz¹ce okresu napole-
oñskiego. Planuje i pisze
prace historyczne na bazie
�ród³owej, pracuje meto-
dami aktywnymi. Szuka
wspó³zale¿no�ci miêdzy
poszczególnymi wymiara-
mi historii, dokonuje po-
równañ i prowadzi prace
poszukiwawcze, tworzy
warsztat historyka, uczest-
niczy w pracach pozalekcyj-
nych, realizuj¹c tre�ci re-
gionalne.

Tworzenie siê nowego
³adu miêdzynarodowego,
budzenie siê to¿samo�ci
narodowej

Definiuje pod³o¿e rozpa-
du tradycyjnych struktur
pañstwowych, budzenia
siê ruchów narodowo-
wyzwoleñczych w �wie-
cie, Europie i w Polsce.
Zna z³o¿one procesy
pañstwowotwórcze w do-
bie XIX w.

Potrafi zilustrowaæ pro-
blemy nierównomierne-
go rozwoju gospodarcze-
go i politycznego Europy
i �wiata, kosztów budowy
kapitalizmu, roli jednost-
ki oraz grupy w walce
o prawa spo³eczne i poli-
tyczne. Zna z³o¿ono�æ
problematyki kszta³towa-
nia siê nowoczesnej de-
mokracji, pañstw konsty-
tucyjnych, roli kultury,
pojêæ: pañstwo, naród,

Porównuje wydarzenia
i fakty zwi¹zane z tworze-
niem siê nowego ³adu
miêdzynarodowego. Se-
lekcjonuje �ród³a histo-
ryczne dotycz¹ce epoki.

Doskonali warsztat history-
ka-badacza, dokonuje kry-
tycznej interpretacji, do-
skonali prace poszuki-
wacza, g³ównie poprzez
korzystanie z archiwów, bi-
bliotek i nowoczesnych
�róde³ informacji (Inter-
net). Rozwija umiejêtno�æ
prowadzenia dysput, pole-
mik, dyskusji panelowej,
pisania prac krytycznych
na podstawie �róde³ z zakre-
su poznawanego materia-
³u. Potrafi interpretowaæ,
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jednostka. Wykazy i po-
wi¹zania miêdzy �du¿¹
i ma³¹ histori¹�, rolê bio-
grafistyki w naukach hi-
storycznych.

wydawaæ opinie i s¹dy do-
tycz¹ce walk narodowo-
wyzwoleñczych oraz bu-
dzenia siê ideologii partii
i zwi¹zków zawodowych.

�wiat na rozdro¿u. Idee
liberalizmu na �wiecie
i na ziemiach polskich

Identyfikuje pod³o¿e
zmian cywilizacyjnych
i gospodarczych �wiata
i Europy w drugiej po³o-
wie XIX i na pocz¹tku
XX w. oraz osi¹gniêcia
techniczne i naukowe,
które przyczyni³y siê do
zmian w przemy�le i rol-
nictwie.

Wyja�nia zmiany stylu
¿ycia, rozwój nowocze-
snego ustawodawstwa
konstytucjonalnego i so-
cjalnego, walkê kobiet
o prawa, rolê ewolucji
ideologii partii i zwi¹z-
ków zawodowych, rolê
filozofii i religii w wymia-
rze powszechnym i indy-
widualnym.

Dostrzega ci¹g³o�æ i zmia-
ny zachodz¹ce w dziejach
narodów, pañstw i grup
spo³ecznych w XIX w.

Potrafi zaproponowaæ
dzia³ania asertywne, pracê
samodzieln¹ i grupow¹
nad interpretacj¹ i anali-
z¹ �róde³ historycznych.
Wykorzystuje swoj¹ wiedzê
w pracach testowych, syn-
tetycznych i porównaw-
czych. Dokonuje analizy
ró¿nych �róde³ i stanowisk
historyków, uzupe³nia
swój warsztat historyka-
badacza. Pisze eseje, pra-
ce historyczne, monogra-
fie i recenzje historyczne,
prezentuje na forum pu-
blicznym w³asne stano-
wisko i opinie dotycz¹ce
przemian ustrojowych
i spo³ecznych w drugiej
po³owie XIX w.

Dzia³
W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy
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�wiat i Europa
w przededniu i w trakcie
I wojny �wiatowej

Wymienia etapy rewolu-
cji 1905-1907 w Rosji
i w Królestwie Polskim.
Definiuje g³ówne sprzecz-
no�ci miêdzy mocarstwa-
mi. Przedstawia bloki mi-
litarne, charakter dzia³añ
wojennych i postanowie-
nia traktatu wersalskie-
go. Zna przyczyny i skut-
ki rewolucji rosyjskich.
Wymienia polskie orien-
tacje polityczne.

Wyja�nia rolê rewolucji
1905-1907 w procesie os³a-
biania systemu samow³adz-
twa. Ilustruje proces de-
kompozycji �wiêtego Przy-
mierza i formowania siê
nowych bloków politycz-
no-militarnych. Wyja�nia
znaczenie rewolucji rosyj-
skich oraz omawia ewolu-
cjê miêdzynarodowych
uwarunkowañ sprawy pol-
skiej w I wojnie �wiatowej.
Pokazuje na mapie prze-
bieg dzia³añ wojennych w
I wojnie �wiatowej.

Porównuje etapy ewolucji
sprawy polskiej podczas
I wojny �wiatowej.

Analizuje za pomoc¹ ró¿-
nych �róde³ historycznych
zmianê stanowiska enten-
ty i pañstw centralnych
wobec sprawy polskiej.
Ocenia zaanga¿owanie
Polaków w walki w czasie
I wojny �wiatowej.

Miêdzy dwiema wojnami Zna przyczyny i skutki
wielkiego kryzysu ekono-
micznego. Definiuje ge-
nezê i podstawowe cechy
faszyzmu w³oskiego, nie-
mieckiego oraz komuni-
zmu. Wymienia lokalne
i centralne o�rodki w³adzy
na ziemiach polskich oraz
podstawowe fakty z zakre-
su kszta³towania siê granic
II Rzeczypospolitej.

Wyja�nia d³ugofalowe
skutki systemu wersalsko-
waszyngtoñskiego. Oma-
wia miejsce wielkiego
kryzysu ekonomicznego
w historii gospodarczej
i politycznej dwudziesto-
lecia miêdzywojennego.
Zna ewolucjê ustroju
I I Rzeczypospo l i te j .
Przedstawia miejsce sana-
cji w�ród europejskich
rz¹dów demokratycz-
nych, autorytarnych i to-
talitarnych.

Za pomoc¹ mapy charak-
teryzuje zmiany terytorial-
ne w Europie i w �wiecie
po I wojnie �wiatowej.

Analizuje za pomoc¹ ró¿-
nych �róde³ informacji
podobieñstwa i ró¿nice
ustrojów demokratycz-
nych, autorytarnych i tota-
litarnych w Europie.



44

�wiat w cieniu swastyki.
Sukcesy militarne
III Rzeszy � 1939-1942

Wymienia g³ówne etapy
przebiegu II wojny �wia-
towej. Zna g³ówne pañ-
stwa uczestnicz¹ce w woj-
nie. Definiuje pojêcia:
holocaust, kolaboracja,
okupacja, eksterminacja,
ruch oporu.

Wyja�nia przyczyny wybu-
chu II wojny �wiatowej.
Rozró¿nia poszczególne
rodzaje ruchu oporu prze-
ciw okupantom.

Umie porównaæ po³o¿e-
nie ludno�ci w poszcze-
gólnych krajach okupo-
wanej Europy. Pos³uguje
siê map¹ podczas charak-
terystyki g³ównych eta-
pów wojny.

Ocenia wk³ad poszczegól-
nych narodów i pañstw
w walkê o wolno�æ w czasie
II wojny �wiatowej.

Zwyciêstwo koalicji
1943-1945

Wylicza zwyciêstwa pañstw
koalicji na ró¿nych fron-
tach. Definiuje pojêcia:
koalicja antyhitlerowska,
Karta Atlantycka, konfe-
rencje Wielkiej Trójki.

Zna g³ówne za³o¿enia ³adu
powojennego wypracowa-
ne na konferencjach Wiel-
kiej Trójki. Wyja�nia przy-
czyny klêski pañstw osi.
Interpretuje ró¿n¹ posta-
wê pañstw i narodów wo-
bec kwestii niemieckiej po
II wojnie �wiatowej (spra-
wa wypêdzonych).

Potrafi porównaæ poszcze-
gólne etapy dzia³añ wojsk
koalicji w drodze do zwy-
ciêstwa. Charakteryzuje
postawê zwyciêskich mo-
carstw podczas konferen-
cji w Teheranie Ja³cie
i Poczdamie.

Dokonuje oceny stosunku
mocarstw zwyciêskich wo-
bec sprawy polskiej. Ana-
lizuje ró¿ne koncepcje
i punkty widzenia polskich
polityków i wojskowych
w czasie wojny na sprawê
odzyskania niepodleg³o-
�ci.

�wiat i Polska
po II wojnie �wiatowej

Wymienia g³ówne przy-
czyny ukszta³towania siê
dwóch bloków polityczno-
-wojskowych po II wojnie
�wiatowej. Definiuje g³ów-
ne pojêcia: ONZ, zimna
wojna, NATO, Uk³ad
Warszawski, Unia Europej-
ska. Zna g³ówne etapy
przemian spo³eczno-poli-
tycznych i gospodarczych
w Polsce w okresie powo-
jennym.

Wyja�nia przebieg budo-
wania systemu pañstw
komunistycznych oraz
przyczyny jego upadku.
Rozró¿nia sposoby budo-
wania rzeczywisto�ci po-
wojennej w ró¿nych re-
gionach Europy. Inter-
pretuje etapy polskiej
drogi do niepodleg³o�ci.

Dokonuje klasyfikacji
procesów oraz przemian
spo³eczno-politycznych
i gospodarczych na zie-
miach polskich po II woj-
nie �wiatowej. Umie po-
równaæ systemy spo³eczno-
-polityczne i gospodarcze
wystêpuj¹ce w powojen-
nym �wiecie.

Analizuje za pomoc¹ wybra-
nych �róde³ historycznych
etapy budowania ³adu po-
wojennego na �wiecie. Oce-
nia wk³ad spo³eczeñstwa
polskiego w tworzenie zasad
demokratycznych w Euro-
pie �rodkowowschodniej.

Dzia³
W zakresie wiedzy W zakresie umiejêtno�ci

Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy Poziom podstawowy Poziom ponadpodstawowy
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IV. WSKAZÓWKI DO REALIZACJI PROGRAMU

1. UWAGI DOTYCZ¥CE KONSTRUKCJI ROZK£ADU MATERIA£U

Propozycje programowe mog¹ byæ wykorzystywane w ca³o�ci b¹d� te¿ stanowiæ
podstawê do opracowania w³asnego szczegó³owego rozk³adu materia³u. Obecnie ist-
nieje wiele sposobów dotycz¹cych rozk³adu materia³u na dane jednostki lekcyjne.
Uk³ad problemowy w piêciu wymiarach programu pozwala nauczycielowi na taki
podzia³ jednostek lekcyjnych, aby mo¿liwe by³y przesuniêcia tematów, rozszerzenia
poszczególnych hase³ tematycznych oraz powi¹zania z innymi przedmiotami (mo¿li-
wa jest przede wszystkim korelacja z wiedz¹ o spo³eczeñstwie).

Autorzy niniejszego programu, stosuj¹c uk³ad chronologiczno-problemowy, celo-
wo nie podzielili materia³u na klasy i etapy, by nauczyciel móg³ dokonaæ podzia³u
sam, bior¹c pod uwagê siatkê godzin i warunki szkolne. Obok tematów lekcyjnych
w rozk³adzie winny znale�æ siê cele operacyjne lekcji (z uwzglêdnieniem celów w za-
kresie wiedzy, umiejêtno�ci i postaw), postulowane metody prowadzenia zajêæ oraz
�cie¿ki edukacyjne. Nale¿y zwróciæ uwagê na cele ogólne i historyczne. Wa¿ne jest
równie¿, by rozk³ad zawiera³ propozycje literatury, �róde³ oraz innych �rodków, które
pozwol¹ zrealizowaæ zamierzone cele operacyjne. Obecnie k³adzie siê du¿y nacisk
na wykorzystywanie ró¿nych �rodków dydaktycznych na lekcji oraz na zró¿nicowa-
nie metod pracy (z metodami aktywnymi w³¹cznie). Rozk³ad materia³u warto wzbo-
gaciæ o wykaz literatury zwi¹zanej z histori¹ regionaln¹ � pomo¿e to w rozszerzaniu
warsztatu badawczego zarówno nauczyciela, jak i ucznia.

2. PREFEROWANE METODY PRACY

Wspó³cze�ni nauczyciele preferuj¹ metody aktywnej pracy na lekcjach oraz metody
pracy pozalekcyjnej. Du¿¹ rolê odgrywa samodzielna praca ucznia pod kierunkiem
nauczyciela. Uczeñ powinien sam rozwi¹zywaæ problemy w sytuacjach prostych i z³o-
¿onych, pracowaæ z ró¿nymi materia³ami historycznymi, nie tylko �ród³owymi, ale te¿
ikonograficznymi, wykorzystywaæ literaturê piêkn¹ i popularnonaukow¹.

Dobór metod i �rodków pracy zale¿y od realizowanego tematu oraz warsztatu
nauczyciela i ucznia. Obecnie istnieje mo¿liwo�æ wykorzystywania �rodków audiowi-
zualnych oraz ró¿nych metod symulacyjnych � gier dydaktycznych (takich jak �bu-
rza mózgów�), metody �za i przeciw�, �drzewka decyzyjnego�, dyskusji punktowanej,
debaty korespondencyjnej czy te¿ �metaplanu�, metody grup roboczych i prezenta-
cyjnych, debaty oksfordzkiej, plakatu podsumowuj¹cego, nauczania problemowe-
go, lekcji z wykorzystaniem komputera itd. Nie mo¿na zaniedbywaæ przygotowywa-
nia przez uczniów w I klasie referatów b¹d� krótkich wyst¹pieñ na dany temat oraz
realizacji �cie¿ek miêdzyprzedmiotowych. Niemo¿liwa jest równie¿ realizacja mate-
ria³u programowego bez pracy z map¹, atlasem � powinna byæ ona wykorzystywana
podczas ka¿dej jednostki lekcyjnej oraz pomagaæ w pracy domowej ucznia.

Praca domowa to nie tylko uzupe³nianie wiedzy poznawanej na lekcjach, ale rów-
nie¿ gromadzenie �róde³ oraz opracowañ z zakresu historii powszechnej i Polski.
Uczeñ powinien za³o¿yæ portfolio, w którym bêdzie gromadzi³ materia³y zwi¹zane z te-
matyk¹ realizowan¹ na lekcjach. Tego typu zeszyt pozwoli mu w klasie II i III rozwijaæ
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umiejêtno�ci historyczne, w tym krytycyzm. Gromadzone referaty, analiza �róde³ oraz
prace pisemne bêd¹ pomocne w przygotowaniach do matury (w klasie III uczeñ
bêdzie mia³ mo¿liwo�æ gromadzenia materia³u z zakresu dziedziny wybranej do
matury).

Do metod samodzielnej pracy ucznia nale¿y zaliczyæ pisanie prac historycznych,
przygotowywanie gazetek, konkursów, olimpiad, wystaw, dysput, wyst¹pieñ publicz-
nych itp. Z innych form nauczania nale¿y wskazaæ na warto�æ wycieczek historycz-
nych � nie tylko do miejsc pamiêci, ale równie¿ tam, gdzie mo¿na odnale�æ wiedzê
o regionie, tak zwan¹ �ma³¹ i du¿¹ historiê�. Znacz¹c¹ rolê odgrywaj¹ równie¿ zajê-
cia w terenie � w skansenach, muzeach, archiwach, bibliotekach oraz innych instytu-
cjach zwi¹zanych z histori¹ powszechn¹, histori¹ Polski i regionu. Wspó³praca z tymi
instytucjami pozwoli przybli¿yæ uczniom realizowane na lekcjach tre�ci i uatrakcyjni
proces uczenia siê. Bezpo�redni kontakt ze �ród³em historycznym daje lepsze efekty
nauczania, kszta³tuje postawy patriotyczne, budzi szacunek do ludzi ró¿nych kultur,
wyznañ i przekonañ, którzy tworzyli dziedzictwo kulturowe. Równocze�nie pozwala
realizowaæ �cie¿ki edukacyjne, g³ównie medialn¹, uczestnictwo w kulturze (wiedza
o kulturze), ekologiczn¹ i europejsk¹, niekiedy filozoficzn¹. W rozk³adzie materia³u
mo¿na zaproponowaæ szczegó³owe metody i �rodki realizacji tre�ci programowych.
Pomocne oka¿¹ siê równie¿ scenariusze lekcji.

3. KRYTERIA OCENY I EWALUACJA PRACY UCZNIA

Ocena pe³ni funkcjê motywacyjn¹ i informacyjn¹ dla ucznia, jest obrazem jego
pracy zarówno lekcyjnej, jak i domowej. Ocenê nale¿y traktowaæ jako okre�lenie
umiejêtno�ci, które uczeñ opanowa³, oraz wiedzy, któr¹ zdoby³ i potrafi zastosowaæ
w sytuacjach prostych i problemowych. Uczeñ w ci¹gu semestru zdobywa oceny
cz¹stkowe. S¹ to przede wszystkim oceny z aktywnego uczestnictwa w lekcji, spraw-
dzianów, które mog¹ mieæ charakter testów, prac historycznych, analizy �róde³ itd.
Wa¿ne s¹ równie¿ oceny z pracy z map¹ i zadañ domowych. Uczeñ mo¿e mieæ
osobne rubryki ocen z realizacji zagadnieñ �cie¿ek miêdzyprzedmiotowych i tre�ci
regionalnych.

Realizuj¹c program, nale¿y zwróciæ uwagê na rozwijanie umiejêtno�ci, w tym pisa-
nia prac historycznych, referatów uczniowskich, przygotowywania lekcji, spotkañ, wy-
wiadów itp. W ocenie tych umiejêtno�ci nale¿y braæ pod uwagê poprawno�æ meryto-
ryczn¹, strukturê przygotowywanej pracy (referatu), dobór literatury, �róde³ i opraco-
wañ. Nauczyciel winien przygotowaæ ucznia do pisania prac historycznych i referatów,
analizy �róde³ i ich opracowywania. Du¿¹ rolê pe³ni tu korelacja z jêzykiem polskim.
Obecna skala ocen daje nauczycielowi mo¿liwo�æ zachêcenia uczniów do aktywnego
dzia³ania. Lekcje przygotowywane przez uczniów, g³ównie w klasach II i III, poprzez
metody symulacyjne i sytuacyjne, pobudzaj¹ uczniów do dzia³ania oraz wspomagaj¹
nauczycieli w procesie nauczania i wychowania. Nale¿y zwróciæ szczególn¹ uwagê na
samodzieln¹ pracê ucznia na podstawie �róde³. Du¿¹ rolê w procesie oceniania odgry-
waæ bêdzie uczestnictwo w konkursach i olimpiadach.
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Przy ocenianiu uczniów mo¿na zastosowaæ metodê punktow¹ lub wyra¿on¹ w stop-
niach. Autorzy programu proponuj¹ skalê stopniow¹, co nie oznacza, i¿ metoda
punktowa nie daje wiêkszej mo¿liwo�ci oceniania.

1. Ocena celuj¹ca (mo¿na j¹ wyraziæ punktowo � ka¿dy nauczyciel przyjmuje okre-
�lon¹ liczbê punktów, wspóln¹ dla uczniów realizuj¹cych program) winna byæ
wystawiana uczniom, którzy opanowali wiedzê pozaprogramow¹, brali udzia³
w konkursach i olimpiadach co najmniej na szczeblu rejonowym, aktywnie uczest-
nicz¹ w pracy pozalekcyjnej, przygotowuj¹ materia³y lekcyjne wykraczaj¹ce poza
program, pisz¹ referaty lub wydaj¹ gazetkê szkoln¹, prowadz¹ dysputy itd.

2. Ocenê bardzo dobr¹ otrzymuj¹ uczniowie, którzy opanowali program nauczania,
przygotowuj¹ referaty, uczestnicz¹ w pracy pozalekcyjnej, brali udzia³ w kon-
kursach tematycznych co najmniej na etapie szkolnym itd.

3. Ocenê dobr¹ powinni otrzymywaæ uczniowie, którzy opanowali program, lecz
nie wykraczaj¹ poza niego, realizuj¹ zadania wynikaj¹ce z obowi¹zku szkolnego
i programu nauczania.

4. Ocena dostateczna winna byæ wystawiana uczniom, którzy opanowali podsta-
wowe wiadomo�ci i umiejêtno�ci wynikaj¹ce z programu nauczania.

5. Ocenê dopuszczaj¹c¹ otrzymuj¹ uczniowie, którzy maj¹ trudno�ci w opanowa-
niu materia³u nauczania, lecz przy pomocy nauczyciela i klasy wykorzystuj¹ swo-
j¹ wiedzê w prostych sytuacjach.

6. Ocena niedostateczna nale¿y siê uczniom, którzy nie opanowali materia³u ob-
jêtego programem nauczania i nie wykazuj¹ zainteresowania przedmiotem.

Przy wystawianiu ocen nale¿y braæ pod uwagê zdolno�ci i umiejêtno�ci ucznia,
jego kompetencje i zainteresowania. Nauczyciel powinien zachêcaæ uczniów do aktyw-
nego uczestnictwa w lekcji i pracy pozalekcyjnej � w kole zainteresowañ, w przy-
gotowywaniu gazetki, spotkañ itp.
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V. OPIS PLANOWANEJ PROCEDURY
I NARZÊDZI EWALUACJI WEWNÊTRZNEJ

Projekt ewaluacji:
Cele:

� sprawdzenie, czy cele zak³adane w programie nauczania zosta³y osi¹gniête,
� analizowanie tre�ci, metod i organizacji prowadzonych zajêæ,
� doskonalenie procesu edukacyjnego (wprowadzanie koniecznych zmian),
� podniesienie efektywno�ci pracy nauczycieli,
� dostosowanie programu do potrzeb i oczekiwañ uczniów (w trakcie trwania

nauki),
� zebranie informacji potrzebnych do wniesienia poprawek i uzupe³nieñ pro-

gramu.

Kryteria:
� 80 % pozytywnych opinii � cele zosta³y osi¹gniête w stopniu wysokim,
� 50% pozytywnych opinii � cele zosta³y osi¹gniête w stopniu zadowalaj¹cym,
� poni¿ej 50 % pozytywnych opinii � cele zosta³y osi¹gniête w minimalnym stop-

niu.

Pytania kluczowe:
1. W jakim stopniu zak³adane cele zosta³y zrealizowane?
2.  Jak przebiega proces nauki?
3. W jakim stopniu potrzeby i oczekiwania uczniów s¹ spe³niane?
4. W jakim stopniu wiedza i umiejêtno�ci nabywane w trakcie nauki s¹ przydat-

ne w dalszym kszta³ceniu?

Metody zbierania danych:
Ewaluacja bêdzie przeprowadzana trzystopniowo:

� po pierwszym roku nauki,
� po zakoñczeniu nauki przedmiotu,
� po egzaminie maturalnym.

Przyk³adowe narzêdzia:
Zbieranie informacji od uczniów za pomoc¹ kwestionariuszy-ankiet dokonuje na-
uczyciel.


