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Czg$¢ I: Funkcjonowanie organizmu czlowieka jako zintegrowanej calosci
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Ocena dopuszczajaca
Uczen:

okresla charakterystyczne cechy budowy podstawowych tkanek wystepujacych w organizmie
cztowieka,

+

charakteryzuje funkcje poszczegdlnych narzadéw i uktadow narzadow oraz okresla ich lokalizacje w
organizmie,

charakteryzuje budowe skory i okresla jej funkgje,

wykazuje korzystny wptyw aktywnosci fizycznej na zdrowie,

analizuje skladniki pokarmu pod katem zawartosci substancji odzywezych i ze wzgledu na ich
wartos$¢ energetyczna,

odrdznia diete petno- i niepetnowartosciowa; przewiduje konsekwencje diety niepetnowartosciowe;j,

wyjasnia istote oddychania tlenowego i beztlenowego,

wskazuje przyczyny schorzen uktadu oddechowego i sposoby profilaktyki w tym zakresie,

wyjasnia, na czym polega cyklicznosé pracy serca,

wymienia funkcje uktadu krwiono$nego i krwi w organizmie,

wyjasnia role uktadu limfatycznego,

wyjasnia istot¢ wydalania, wymienia substancje wydalane przez organizm cztowieka, okresla sposéb
ich wydalania,

wykazuje role narzadow zmystéw w funkcjonowaniu organizmu,

wykazuje role mézgu w funkcjonowaniu organizmu,

wyjasnia, na czym polega negatywny wplyw alkoholu, papieroséw i narkotykéw na organizm
cztowieka,

podaje przyktady roli hormondw w organizmie czlowieka,

‘charakteryzuje budowe uktadu rozrodczego cztowieka (meskiego i zenskiego),
analizuje etapy cyklu miesigcznego kobiety, ze wskazaniem dni plodnych,

wyjasnia, na czym polega pordd,

Ocena dostateczna
Uczen:

wyjasnia, na czym polegaja gtéwne funkcje organizmu cztowieka,

wykazuje (na przyktadach) wspotdziatanie narzadow i uktadéw narzadéw w organizmie,

wskazuje zagrozenia wynikajace z uszkodzen skory,

wykazuje role szkieletu i migsni (podaje przyktady wspotdziatania) w funkcjonowaniu organizmu
czlowieka, wyjasnia role migsnia sercowego i role miesni gltadkich w funkcjonowaniu organizmu
czlowieka,

wskazuje zasadnicze przystosowania organizmu czlowieka do trawienia pokarmu, wchianiania i
rozprowadzania substancji odzywczych,

przedstawia droge tlenu i dwutlenku wegla w organizmie,

podaje normy ci$nienia krwi i pulsu oraz wyjasnia, na czym polega prawidtowosé EKG,

podaje normy podstawowych badar laboratoryjnych krwi,

wyjasnia, co to jest odpornos¢ organizmu i w jaki sposob moze byé wspomagana (surowice,
szczepionki, leki),

wyjasnia, co to jest sztuczna nerka,

podaje parametry prawidtowo funkcjonujacego organizmu; wyjasnia, co to jest homeostaza,

wskazuje podstawowe mechanizmy odpowiedzialne za utrzymywanie homeostazy,

wyjasnia istot¢ przewodnictwa nerwowego i okresla jego role w funkcjonowaniu organizmu,

podaje mozliwosci korekty nieprawidlowego funkcjonowania oka i ucha,



rozr6znia odruchy bezwarunkowe i warunkowe oraz wyjasnia ich znaczenie w adaptacji organizmu
do czynnikdéw Srodowiska,

wyjasnia przyczyny i istote cukrzycy, podaje sposoby przeciwdziafania tej chorobie,

wyjasnia, na czym polega zaptodnienie i wskazuje podstawowe zasady antykoncepcji,

okresla kierunki rozwoju: od zygoty do noworodka,

wykazuje zalezno$¢ miedzy organizmem matki (fozysko, tryb zycia matki) a rozwijajacym sig¢
ptodem,

Ocena dobra
Uczen:

wykazuje zaleznos¢ miedzy budows i funkeja podstawowych tkanek wystepujacych w organizmie
cztowieka,

wykazuje (na przyktadach) zaleznosé miedzy budowa i funkcja poszczegdinych narzadow i ukladéw
narzadéw, a wykazuje zalezno$¢ miedzy budowa a roznorodnoscig funkcji skéry,

analizuje budowe szkieletu pod katem petnionych funkc;ji,

poréwnuje budowe i funkcje miesni gladkich i poprzecznie prazkowanych,

analizuje proces trawienia roznych sktadnikéw pokarmu,

wyjasnia, na czym polega proces wchianiania i rozprowadzania substancji odzywczych w organizmie,
uzasadnia, ze sposéb odzywiania sie ma istotny wplyw na kondycje i zdrowie czlowieka

poréwnuje proces oddychania tlenowego i beztlenowego,

analizuje kolejne etapy wymiany gazowej z wykazaniem roli krwi w tym procesie,

Wwyjasnia, na czym polega automatyzm pracy serca,

wykazuje wspétdziatanie uktadu krwionosnego i limfatycznego,

analizuje mechanizmy swoistej i nieswoistej obrony organizmu,

analizuje funkcjonowanie nefronu,

porownuje przewodzenie impulsu nerwowego przez neuron i synapse,

wyjasnia, co to jest tuk odruchowy i okresla jego role w funkcjonowaniu ukfadu nerwowego.
wyjasnia zasadg sprz¢zenia zwrotnego w funkcjonowaniu ukfadu dokrewnego,

wykazuje wspotdziatanie ukfadu nerwowego i dokrewnego,

przedstawia przebieg proceséw gametogenezy u cztowieka, z wykazaniem podobienstw i réznic
zwigzanych z plcia,

przedstawia fizjologie zaptodnienia,

analizuje kolejne fazy rozwoju: od zygoty do noworodka, z wykazaniem roli fozyska w zyciu
plodowym cztowieka,

Ocena bardzo dobra
Uczen:

wykazuje (na przyktadach) hierarchicznoéé w budowie organizmu cztowieka,

uzasadnia konieczno$¢ integracji i koordynacji pracy narzadéw i uktadow narzadéw w organizmie
cztowieka,

wyjasnia, na czym polega skurcz mig$nia poprzecznie prazkowanego,

charakteryzuje budowe muskulatury czlowieka i analizuje czynniki wplywajace na jej rozwéj,
wykazuje zaleznos¢ miedzy budowa i funkcja poszczegolnych narzadéw ukfadu pokarmowego,
wyjasnia, na czym polega proces uczenia sie,

analizuje wyniki badan uktadu krwiono$nego i krwi; wyjasnia przyczyny nieprawidlowosciw tym
zakresie,

uzasadnia, Ze ukfad krwionosny i krew integruja procesy Zyciowe cztowieka,

analizuje mechanizmy odpowiedzialne za utrzymywanie homeostazy,



uzasadnia, ze mézg decyduje o wyzszych czynnosciach psychicznych, stanach emocjonalnych i
osobowosci cztowieka,

analizuje funkcjonowanie narzadéw zmystéw i wykazuje ich wspotdziatanie,

uzasadnia, ze ukfad dokrewny petni funkcje kontrolno-integrujaca,

Czesé I1: Jezyk genow
Czegsé III: Réznorodnosé biologiczna Ziemii

Ocena dopuszczajgca
Uczen:

uzasadnia, Ze podstawowe informacje o organizmie sa zawarte w DNA,

wskazuje na praktyczne zastosowania osiagnieé inzynierii genetyczne;j.

wyjasnia istote mutacji i ich wplyw na informacje genetyczna,

wyjasnia, co to jest réznorodnos¢ biologiczna i wskazuje jej przejawy widoczne w otoczeniu
cztowieka,

przedstawia najwazniejsze elapy ewolucji roélin i zwierzat,

wykazuje wspotczesne zréznicowanie populacii ludzi; okredla przyczyny tego zjawiska,
podaje przyktady dziatan cztowieka, ktére wplywaja na obnizanie stanu réznorodnosci biologicznej;
przewiduje skutki takich dziatan,

wskazuje formy i metody ochrony przyrody,

wykazuje réznorodnos¢ roélin nprawnvch i zwierzat hodowlanych,

Ocena dostateczna
Uczen:

wyjasnia zalezno$¢: gen - biatko - cecha,
wykazuje znaczenie poznania petnego zapisu informacji genetycznej cztowieka, o wskazuje
czynniki mutagenne wystepujace w srodowisku zycia czfowieka; okresla podstawowe zasady
profilaktyki w tym zakresie,
podaje przyktady chordb genetycznych czlowieka; okresla zasady diagnostyki oraz mozliwosci
zapobiegania ich i skutkom,
wyjasnia, co to sa organizmy transgeniczne; podaje przyktady; okresla zalety i wady takich
organizméw,
wyjasnia role doboru naturalnego i sztucznego w procesie ewolucji,
charakteryzuje zasady funkcjonowania ekosystemu,
podaje przyktady wspétczesnie zagrozonych wyginieciem gatunkéw roslin i zwierzat; wskazuje
gldwne przyczyny tego zjawiska,
porownuje wady i zalety rolnictwa tradycyjnego i wspdtczesnego,
przedstawia zalety i wady rolnictwa ekologicznego.
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Ocena dobra
Uczen:

przedstawia proces biosyntezy biatka,
analizuje mechanizm zachodzenia mutacji oraz przedstawia ich konsekwencje dla funkcjonowania
organizmu cztowieka,

wykazuje réznorodno$é biologiczna na poziomie biocenotycznym, gatunkowym i genetycznym,
charakteryzuje etapy ewolucji §wiata organicznego, zaczynajac od ewolucji komérki,
charakteryzuje kolejne etapy ewolucji czlowiekowatych,

uzasadnia, ze istotnym warunkiem zachowania réznorodnosci biologicznej sg prawidtowo
funkcjonujace relacje migedzygatunkowe w przyrodzie

wyjasnia, na czym polega obieg materii i przeptyw energii przez ekosystem,

analizuje przyczyny wymierania gatunkow w przesziosci i wspotczesnie,

ocenia wplyw dziatan cztowieka na zachowanie réznorodnosci biologiczne;j.
poréwnuje czynne i bierne formy oraz metody ochrony przyrody,

analizuje zalety i wady alternatywnych perspektyw rozwoju wspotczesnego rolnictwa.
wykazuje roznorodnos¢ metod intensyfikacji produkcji rolnej,

Ocena bardzo dobra
Uczen:

wyjasnia, jak odczytywano geny czlowieka,

wykazuje (na przyktadach) zalezno$¢ miedzy czynnikiem mutagennym a charakterem mutacji,
analizuje predyspozycje genetyczne niektorych choréb oraz zasady diagnostyki molekularnej
opartej na analizie DNA.

charakteryzuje podstawowe metody pracy stosowane w inzynierii genetycznej,

wykazuje role komputerowej informacji o genach i biatkach w rozwoju farmakologii.
uzasadnia, Ze Zrédtem réznorodnosci biologicznej jest ewolucja,

ocenia przydatno$¢ roznych form i metod ochrony przyrody ze wzgledu na ich skutecznosé,



